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RESUMO

Este trabalho tem por objetivo analisar o direito a uma morte digna, uma vez que ha um
verdadeiro confronto entre este e o direito a vida. A morte, por envolver aspectos culturais,
antropoldgicos, religiosos e bioldgicos da sociedade, ndo pode ser encarada de forma
isolada, ou como mera consequéncia do viver. Vida e morte sdo conceitos contrarios que se
complementam e ambos possuem uma conexdo que potencializa o significado e a extensédo
dos dois. A ideia do viver deve ser analisada sob a 6tica da dignidade da pessoa humana, um
dos fundamentos constitucionais do ordenamento juridico pétrio, de sorte que a Constitui¢do

seja concretizada.
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ABSTRACT

This work aims to analyze the right to a dignified death, once that there is a real conflict
between this one and the right to life. The death, for involving cultural, anthropological,
religious and biological aspects of the society, cannot be viewed isolated, or as a simple
consequence of living. Life and death are opposite concepts that complement each other and
both have a connection that maximizes the meaning and extension of them. The idea of
living must be analyzed from the perspective of human dignity, a constitutional foundations
of the Brazilian legal system, so that the Constitution may be implemented.
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INTRODUCAO

A morte pode ser vista como término da vida, como no préprio suicidio, bem como
pode ser analisada como um direito, considerando o principio da dignidade da pessoa
humana. O conflito, cada vez mais recorrente, entre a dignidade da pessoa humana, um
macroprincipio, responsavel pelas funcdes de orientar, integrar e interpretar todo o sistema
juridico, e o direito a vida, um dos maiores direitos dentro do nosso sistema pétrio, gera
diversos questionamentos ao operador do Direito.

O comentario geral n° 14 do Comité dos Direitos Econémicos Sociais e Culturais,
6rgdo integrante das Organizagdes das NacGes Unidas, dispde que o direito a salde apresenta
correlacdo com uma série de outros direitos como: alimentagdo, moradia, trabalho, educacéo,
dignidade humana, vida, ndo discriminacdo, igualdade, ndo ser submetido a tortura, vida
privada, acesso a informacdo e liberdade de associacdo, religido e circulacdo (ONU, 2007),
de sorte que percebe-se que busca privilegiar a vivéncia e ndo a sobrevivéncia do ser humano.

A salde ndo se esgota no ambito fisico, devendo ser estendida aos conceitos de
integridade psiquica e social. As Cortes protetoras das Constitui¢bes estdo se confrontado
com o direito de um particular dar fim a sua vida de forma legal e segura, por sua propria
iniciativa para que haja o término do sofrimento psicoldgico e fisico.

A vida e a morte ndo podem ser analisadas de uma forma meramente bioldgica, e sim
sob um aspecto bio-psico-social. O modo como a sociedade atual enxerga esses dois
elementos e os parametros, supostamente seguros, de se definir até que ponto uma vida
humana é vivida de forma subumana é concretizado e definido de forma subjetiva, o que
assombra a populacdo, gerando inseguranca juridica.

Conforme aponta a doutrina, o direito de morrer existe, embora ndo seja expresso. A
observéancia do principio da legalidade, sob a ética do particular, garante que este pode fazer
tudo o que a lei n&o proibir.®> Como o suicidio n&o é proibido, sendo vedado o auxilio material
e moral por terceiro, o direito de morte, quando exercido autonomamente e pelo proprio
sujeito, ja estaria incorporado ao nosso sistema patrio.

O que é destacado pela doutrina e objetivo deste trabalho é verificar se ndo seria

coerente a defesa e aplicacédo do direito de morrer diante de insuportavel e grave sofrimento,

¥ Neste sentido dispde o inciso II do artigo 5° da Carta Magna: “ninguém ser4 obrigado a fazer ou deixar de
fazer alguma coisa sendo em virtude de lei”.



bem como diante de um quadro de doenca sabidamente incuravel ou em estado de
irreversibilidade, uma vez que o ordenamento possibilita o suicidio, um modo de morrer de
forma autbnoma e desmotivada.

A medicina vem sendo questionada diariamente acerca dos aspectos éticos e legais
para que se prolongue ou dé fim a vida do paciente. Sera que a busca incansavel pela
eternidade ou fonte da juventude acaba por atrapalhar aqueles que optam em dar fim a Unica
certeza que existe na vida que é a morte?

O avanco da Ciéncia Médica gera a possibilidade de deificacdo do médico, capaz de
determinar o0 momento de vida e de morte do paciente. Logo, o médico, diante de tamanho
poder, deve ter seus parametros de atuacdo bem especificados, sob pena de cometer ilicito,
muitas vezes sem ter ciéncia.

A possibilidade de realizar a eutanasia e ortotanasia € uma questdo de politica pablica
para a saude, pois, conforme Barata (2011, p. 16), cerca de 40% dos leitos do pais sdo
ocupados por pacientes terminais®, sendo estes os que mais demandam um fim digno e mais
humano.

Vida e morte sdo dois elementos que compdem tese e antitese que, muito embora
parecam 0postos e nunca aptos a se misturar, muitas vezes se confundem, haja vista que a

linha entre ambos é muito ténue.

2 A MORTE NO DIREITO

A morte € um dos fatos de maior repercussdo no mundo juridico, pois atinge o cerne
da atuacdo da Ciéncia Dogmatica do Direito, a pessoa. A razdo para a existéncia e finalidade
do Direito € o proprio homem. O Direito, enquanto grupamento de valores e normas que
busca orientar a conduta em sociedade, é destinado a padronizar a conduta humana, de sorte
que seja permitida a convivéncia social sem grandes turbuléncias. O homem representa a
menor célula deste todo que €é a sociedade.

A morte, o fim da pessoa fisica, pode repercutir nos mais diversos ramos do Direito.
Como exemplos: extingcdo do poder familiar; abertura da sucessdo; extin¢cdo do contrato de

trabalho; possivel ajuizamento de acdo penal, caso o individuo tenha sido assassinado

* Também chamados de pacientes fora de possibilidade de cura como aqueles que possuem cancer, esclerose
lateral amiotrofica, deméncia de Alzheimer, doenga pulmonar obstrutiva crénica, entre outras.



(GALIANO; PAMPLONA FILHO, 2009, p. 125). Esses efeitos decorrem da morte bioldgica,
que deve ser entendida como a morte cerebral/encefélica.’

A doenca terminal e os doentes cronicos sofrem, antes do fim inevitavel, com a morte
subjetiva®, em que a sociedade os coloca como meros objetos, ficando estes recolhidos em
estabelecimentos de salde, onde o contato social e interagdo com familiares e amigos sao
sensivelmente reduzidos (GUIMARAES, 2011, p. 40). Essa morte subjetiva apenas agrava a
situacdo do paciente, antecipando o fatidico fim. A morte, antes a Unica certeza que 0
individuo possuia, era uma verdade singular e absoluta, tratava-se do evento mais isonémico,
pois independente da raca, credo ou classe social, ela ocorreria, porém as atuais evolucgdes da
técnica e a promocdo de uma vida meramente artificial, essa certeza se tornou subjetiva e,
principalmente discriminatéria. (GODINHO, 2012).

Nesse campo de conflito entre vida e morte, dois supostos antbnimos, mas que se
completam, pois apenas com a existéncia da tese é que é possivel a elaboracdo da antitese, o
homem e o Direito se questionam acerca da possibilidade de dar fim a vida humana de forma
voluntaria, sem que haja maiores repercussdes e responsabilidades nos ambitos civel e penal.

A existéncia da vida demanda a existéncia da morte. Como exemplo, podemos citar a
constante relacdo entre as células humanas que diariamente sdo renovadas. Sem a morte das
células antigas, impossivel conceber a renovacdo com as células novas. Ninguém pode se
perguntar se estd morrendo. Todo o homem, a partir do momento que nasce, esta
constantemente morrendo. A partir do momento que ha o nascimento, inicia-se uma luta
contra o tempo.

Para uma analise da possibilidade do direito de morrer é necessario, inicialmente,
observar os direitos e garantias fundamentais previstos na Constituicdo Federal. Os direitos e
garantias fundamentais representam o arcabou¢o minimo previsto em uma Constituicdo.
Neste sentido, eles representam tema materialmente e formalmente constitucional (CUNHA
JUNIOR, 2009, p. 115). Na Constituicio da Republica Federativa do Brasil de 1988, os

® Esse entendimento modificou o posicionamento, outrora pacificado, de que a morte era fruto do encerramento
das atividades cardiorrespiratorias, pois 0 avango da medicina permite a existéncia de mortos mantidos com o
coragdo em pleno funcionamento para que os 6rgdos sejam aproveitados em transplantes. A lei 9.434/97, Lei
dos Transplantes, estabeleceu que cabia ao Conselho Federal de Medicina, por intermédio de resolugéo,
determinar o momento em que ocorreria a morte encefalica, que o fez através da resolucdo 1480/97.

® O conceito de morte subjetiva serd tratado no presente trabalho como o tratamento segregativo, uma
antecipacdo da morte, visto que o doente terminal é desconsiderado do &mbito social, sem qualquer ligagdo com
os demais. Nao ha qualquer interacdo ou sensacdo capaz de manter a conexao entre o doente e os fatos que o
circundam. E possivel que essa morte do sujeito seja vista perante a sociedade, de modo que embora vivo, o
individuo esteja morto para a toda a sociedade, abandonado em uma casa de sadde.



direitos e garantias fundamentais estéo dispostos em um capitulo’ préprio, o que demonstra o
interesse do Poder Constituinte em proteger esse tema, principalmente ao dar destaque
topogréfico as garantias da cidadania (BULOS, 2009, p. 413). Ademais, a auséncia de
hierarquia formal entre as normas constitucionais ndo significa a falta de hierarquia
axioldgica (DIAS, 2012, p. 47).

Faria Costa (2012) vai aléem e apresenta o entendimento de que a inexisténcia de
hierarquia na Constituicdo ndo significa a falha de valoragédo de direitos no ordenamento, pois
0 Cddigo Penal faz uma qualificacdo dos direitos ao apresentar penas distintas, mais graves
ou ndo, conforme o bem juridico tutelado.

Ocorre que ndo ha taxatividade no rol previsto no titulo Il da Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988, ou seja, ele € numerus apertus, representando rol
meramente exemplificativo (GONCALVES, 2012). Isso possibilita o questionamento se ha
um efetivo direito de morrer, principalmente em face do reconhecimento e valorizacdo da
vida humana, ndo podendo o ordenamento admitir, mediante pedido do proprio individuo de
cessacao da vida, que esta seja mantida de forma subumana, sem nenhuma valorizacdo para a
prépria pessoa.

Os direitos e garantias fundamentais sdo, em sua maioria, oriundos do principio da
dignidade da pessoa humana, principio basilar do ordenamento juridico patrio. A natureza de
tal principio e seus consequentes reflexos tém natureza jusnaturalista®, visto que sua principal
funcdo seria garantir a completude I6gico-sistematica do ordenamento (OLIVEIRA, 2008, p.
50-51), garantindo a inexisténcia de lacunas em um sistema juridico tdo positivado como o
nosso.

A dignidade da pessoa humana € tida como um metaprincipio da qual originam a
fundamentacéo, a orientacdo e a aplicacdo do direito nacional. Neste sentido, o principio da
dignidade humana estaria no topo da piramide juridica. Destarte, o referido canone pode ser
analisado como um valor supraconstitucional, pois seria do préprio principio que deve ser
interpretado, aplicado e colmatado o direito nacional. Sua importancia é tamanha que é citado
nos mais diversos ordenamentos e Magnas Cartas existentes, como no predmbulo da
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, e ainda, de forma expressa, dentre outras, nas
constituicbes da Alemanha, Portugal, Espanha, Brasil, Grécia, Irlanda, Italia, Bélgica e
Paraguai(GONCALVES, 2010; SARLET, 2011, p. 76).

" O fato de a Constituicdo dispor de um capitulo préprio ndo impede que outros direitos fundamentais estejam
dispostos em outras partes do texto constitucional, como os direitos e garantias fundamentais tributarias.

& Importariam assim em um arcabougo minimo que identifica a existéncia de direitos atemporais, supranacionais
e substanciais do homem, apenas pela simples qualidade intrinseca do homem de ser titular de dignidade.



Essa participacdo nos ordenamentos mundiais decorre das atrocidades decorrentes das
duas grandes guerras, em especial em razdo dos campos de concentracdo, de sorte que a
elevacdo da dignidade a principio supremo representa, conforme entendimento de Carmen
Lucia Rocha (2004, p. 13), uma espécie de anticorpo juridico destinado a combater a
degradacdo da pessoa por outras que podem destrui-la quando chegarem ao poder.

O preceito em analise consistiria em um complexo de direitos e garantias que serve de
substrato para os direitos fundamentais e que objetiva a protecdo ao homem em face de todo
tratamento que busca lhe retirar sua dignidade, qualidade intrinseca, irrenunciavel e
inaliendvel. Busca a prote¢do ao homem de todo tratamento desumano que o desqualifica, em
gue o homem ¢€ tratado como coisa, um nada que ndo merece nenhum tratamento digno, nao
sendo visto como um igual. Trata-se de um valor supremo e fundante do ordenamento patrio,
servindo de guia para a toda conduta nacional, publica ou privada (SILVA, 2012). Trata-se
deum fim em si mesmo, jamais um meio para se alcancar determinado posicionamento
juridico-social (AMARAL, 1998, p. 241).

Desta forma, foi conquistada uma posi¢ao antropocéntrica, gerando um personalismo
do Direito (TEIXEIRA, 2010, p. 92). A religido foi substituida pelo homem no centro do
sistema de pensamento, apesar daquela influenciar no ordenamento péatrio (CAMARGO,
2007, p. 115).

3 DIGNIDADE E A MORTE

A evolugdo da medicina vivenciada na sociedade atual levou a uma multiplicidade de
espécies e conceitos de mortes. A relacdo do homem com a morte violenta, abrupta e brutal
ndo nos afeta como deveria. A sociedade atual tornou-se imune a violéncia urbana que assola
nosso pais. Tal afirmacéo pode ser ratificada pelos inimeros programas pseudo-policiais que
fazem tanto sucesso e derramam sangue no horario de almogo na televisdo brasileira.
Registre-se, conforme estudo de Nalini (2011, p.113), a morte também é objeto de retratagdo
na musica, artes plasticas e cinema.

Quando nos confrontamos a relacdo do homem com o processo morte, uma vez que
para o doente terminal a morte deixou de ser um mero fato, tornando um complexo processo,
a relacdo firmada é de luta constante, que apenas torna mais doloroso e prolongado o fim
(ROCHA, 2004, p.13).



A sociedade atual fica repugnada com a visdo do cadaver e do doente. As instituicdes
de salde e de cuidado sdo evitadas. Porém, possui uma curiosidade incomum para eventos
violentos. A morte “natural” passou a ser combatida a todo custo, enquanto que o homicidio

violento é espetacularizado.

3.1 ADIGNIDADE ENQUANTO VALOR SUPREMO

A existéncia de previsdao constitucional da dignidade da pessoa humana como
fundamento da Republica Federativa do Brasil é um tema formal e materialmente
constitucional. Representa um guia para toda a conduta de Estado e Particulares.” O homem
deixa de ser tido como um meio para a efetivacao dos anseios do Estado, como o era a época
do Estado Ditatorial, para um periodo em que a efetivacdo dos anseios do homem é que deve
ser concedida por intermédio do Estado. O Poder Publico deixa de ser um ordenador e passa
a ser um promotor de direitos (OLIVEIRA, 2008, p.71).

Houve uma verdadeira inversdo de valores, inversao esta pro homine. O homem vira
nucleo constitucional sendo vedado qualquer tratamento que o transmute em objeto ou
instrumento. O homem ndo pode ser estigmatizado ou humilhado, pois tais condutas
denigrem sua propria dignidade. Na verdade, o ser humano vai ser destinatario direto dos
direitos fundamentais objetivando ressaltar sua qualidade de sujeito de direito perante toda a
coletividade.

Essa nova posicdo juridica de guestionamento acerca da coisificacdo do homem foi
inaugurada por Durig que elaborou a tese da férmula do homem-objeto em que o homem
teria a sua dignidade ferida toda vez que fosse rebaixado a objeto, um simples instrumento,
sendo desconsiderada sua natureza de sujeito de direito (GONCALVES, 2010, p.452).

A dignidade passou a ser considerada como uma qualidade intrinseca a todo e
qualquer ser humano e cuja desconsideracdo acarretaria numa quebra do proprio
ordenamento (SARLET, 2011, p. 31). A dignidade passou a ser vista meta permanente de
todos, efetivando-se assim uma solidariedade, uma biparticdo de responsabilidades entre
Estado e particulares. Representaria uma verdadeira meta e limite da atuacdo estatal. O
Estado sempre deve objetivar a atuacdo em prol da dignidade da pessoa humana e, no curso

° Desta apresentacdo é retirada a eficacia horizontal e vertical dos direitos fundamentais, de sorte que eles
possuem um raio de a¢do horizontal, ou seja, para com os iguais, 0s particulares, bem como possui uma eficécia
vertical, destinada ao sujeito que, via de regra, esta acima dos particulares, com os quais estabelece uma relagéo
de subordinagéo, o Estado.



de sua atuacao, deve se abster de condutas potencialmente lesivas para o proprio fundamento
da Republica. Logo, conceitua-se como um fundamento de natureza prestacional por
intermédio dos servicos publicos, e limitadora, por condicionar a atuacdo da Administragdo
Publica.

Ademais, o principio serve ainda como um critério hermenéutico e integrativo para a
aplicacdo da legislacdo nacional. Os tribunais patrios devem sempre atentar para o principio
da dignidade da pessoa humana na aplicacdo do direito em caso de eventual lacuna
normativa, bem como no exercicio jurisdicional de interpretar o ordenamento.™

No ambito do particular, embora ndo represente um direito, a dignidade deve ser
encarada como um fundamento que ira garantir a efetivacdo dos demais direitos, impedindo,
ao menos potencialmente, a sua violagao por particulares, pelo Estado ou pelo proprio agente.

Embora tenha uma relevante importancia dentro do nosso ordenamento, os juristas
ndo ousam definir o seu conceito, seja em razdo do elevado grau de dificuldade de sua
conceituacdo (GONCALVES, 2010, p. 451) ou em face do temor de se limitar sua prépria
abrangéncia.'* O constituinte andou bem ao n&o conceituar a dignidade, pois, correria o risco
de engessé-la (SARLET, 2011, p. 52).

A dignidade da pessoa humana é um conceito juridico-social em mutagdo™ e
desenvolvimento, de sorte que a sua conceituacdo vaga e abrangente garante uma constante
concretizacdo ao longo dos tempos. A dignidade, embora inerente a0 homem, ndo pode ser
considerada inerente a natureza humana, pois a sua conceituacao e analise, em face do caso
concreto, é completada pelo trabalho das diversas geracdes e culturas em que esta inserida. A
dignidade néo € fruto, tdo somente, do ordenamento juridico atual, mas também de uma série
de evolugBes jurisprudenciais, sociais e doutrinarias acerca da matéria (SARLET, 2011, p.
57).

Raquel Sztajn (2002, p. 159) define a dignidade como “condi¢des de desenvolver suas
aptiddes, de definir o que fazer com sua existéncia respeitando a humanidade dos outros, de
ter respeitadas a liberdade e a autonomia”. A dignidade torna-se inerente a todo e qualquer
homem, o que realiza uma ruptura com o pensamento da Antiguidade Cristd em que cada

pessoa tinha sua dignidade quantificada conforme sua posicao social.

1% Alguns autores chegam a destacar a dignidade como um canone absoluto, de maior valor axiolégico no
ordenamento péatrio. Cf. VIEIRA, 2009, p. 49

1 Ademais, ainda que fosse o objetivo do constituinte conceituar a dignidade, essa seria uma ardua tarefa, visto
que, apesar de possuir uma nog¢do intuitiva, 0 seu conceito é extremamente difuso e variavel conforme a época,
lugar e sociedade.

2" Assim como os direitos e garantias fundamentais, a dignidade da pessoa humana possui uma natureza
polissémica, de sorte que o seu conceito e extensdo sdo constantemente reformulados.



3.2 DA INEXISTENCIA DE DIREITOS ABSOLUTOS

E possivel afirmar que a dignidade no representa um direito, e sim um metaprincipio
da qual se extrai o fundamento do ordenamento juridico patrio, uma fonte da qual os direitos
fundamentais, ainda que de forma reflexa, retiram sua validade.*®

Se entendermos a dignidade e a vida como principio e direito, respectivamente, ndo
poderemos afirmar que havera qualquer conflito, pois o que teremos serdo situagdes em que
havera direitos mais influenciados pela dignidade. O principio estara diluido dentro do direito
e, em caso de conflitos entre direitos, estes devem ser pacificados pelo principio da
ponderaco, tal qual prescreve o enunciado n® 274 do Conselho da Justica Federal.**

Roberto Dias (2012, p. 117) entende que a vida é tratada como um direito sob a dtica
constitucional, sem mencionar qualquer tratamento principiolégico a vida, enquanto que
Hans Jonas (2004) defende a vida como principio.

O que ocorre em sede de conflitos de direitos fundamentais é a maior ou menor
incidéncia do principio da dignidade da pessoa humana em sua elaboragdo e conceituacao.
Logo, em caso de conflito de direitos fundamentais, a pacificacdo desse confronto deve
sempre levar em conta o grau de influéncia da dignidade em sua formacao.

Nenhum direito é absoluto, pois sempre deve ser considerado no caso em concreto.™
O legislador ndo poderia dar uma férmula geral para pacificar todo e qualquer conflito, ante a
auséncia de hierarquia entre as normas jusfundamentais, e a inexisténcia de direitos
fundamentais ilimitados.® As normas constitucionais devem sempre ser interpretadas no
sentido de pacificar os conflitos, sendo vedada, a priori, a argumentacdo de que ha normas
hierarquicamente superiores em detrimento das demais normas constitucionais
(CARVALHO, 2003, p. 21).

A convivéncia pratica entre direitos leva a necessidade de se impossibilitar que,

aprioristicamente, um direito deva prevalecer sobre os demais, visto que todos possuem uma

3 Logo, deve-se garantir a dignidade da pessoa humana uma qualidade de cléusula pétrea implicita, pois se 0s
direitos fundamentais o sdo, e estes retiram sua validade a partir da Dignidade da Pessoa Humana, é forcoso
reconhecer que a esta como nucleo e fundamento, também é concedida tal garantia.

Y «Os direitos da personalidade, regulados de maneira nio-exaustiva pelo Cédigo Civil, sdo expressdes da
clausula geral de tutela da pessoa humana, contida no artigo 1°, 11, da Constituicdo (principio da dignidade da
pessoa humana). Em caso de colisdo entre eles, como nenhum pode sobrelevar os demais, deve-se aplicar a
técnica da ponderagdo.”

> Deve ser destacada a argumentacdo contréria trazida por Antonio José dos Santos Lopes de Brito e José
Manuel Subtil Lopes Rijo que entendem que os direitos da personalidade sdo absolutos. Nenhum direito é
absoluto, devendo ser relativizado, via de regra, em face do caso concreto. Cf. BRITO, 2000. p. 38

18 Devemos destacar que a Convencdo Americana de Direitos Humanos prevé que a vida humana ndo pode ser
privada de forma arbitraria, porém ndo seria o sofrimento e a dor argumentos plausiveis para a supressao da
vida?



restricdo sistematica baseada na ponderacdo. A limitacdo é que garante a eficacia do sistema
(CORDEIRO, 2012, p. 37). Desse entendimento decorre uma série de limitacbes de direitos
que forma um minimo existencial. O direito a vida, por exemplo, tido como uma das bases do
ordenamento pétrio, é expressamente relativizado quando o legislador permite a pena de
morte em casos de guerra declarada, bem como a possibilidade de aborto terapéutico e
sentimental. Ora, em tais situaces, a vida é relativizada, em prol de valores como dignidade,
seguranga nacional, soberania e a prépria vida de terceiros.

Ressalte-se que, embora o ordenamento juridico patrio relativize o direito a vida, em
nenhum momento, ao menos de forma expressa, a dignidade é relativizada.'” Pelo contrério,
mesmo em caso de guerra declarada as penas aos detentos ndo poderdo ser cruéis ou
desumanas.™® Neste ponto t&o critico do Estado Democratico de Direito, a maior preocupacao
é de ndo infligir um desnecessario sofrimento, haja vista que jA h4 uma verdadeira tortura
psicoldgica em se impor o conhecimento e aproximacado da propria morte. O evento futuro e
incerto se transforma em presente e certo. Logo, percebe-se que a dignidade, enquanto
fundamento, se sobrepde a propria vida, uma vez que possui um tratamento privilegiado pelo
legislador constitucional e infraconstitucional. Destaque-se que o tratamento privilegiado
pode ser enxergado a partir da organizacdo sequencial do texto magno. Por essa razdo 0s
fundamentos da Republica encontram-se plasmados no art. 1° da Magna Carta e ndo perdidos
entre quase trés centenas de artigos constitucionais.*®

A dignidade é um fundamento da RepuUblica, enquanto que a vida é “apenas” um
direito fundamental. Diante disso, percebe-se 0 maior grau de importancia dado a dignidade
em detrimento da vida (LEIRIA, 2012, p. 312).

3.3 DA SUPOSTA PROT[E(;AO A DIGNIDADE DO PROPRIO AGENTE E A
VIOLACAO DE UMA SERIE DE DIREITOS

Contrapondo a defesa da dignidade de violagbes a partir de condutas do proprio

agente, Faria Costa (2012) entende que o bem juridico vida é disponivel quando da sua

" Logo é possivel argumentar que a dignidade apresenta uma posic&o privilegiada se comparada com a vida,
seja “topografica” ou se comparada com as previsdes, expressas, de relativizagao.

'8 Neste sentido percebe-se que o Brasil é signatario de diversos instrumentos internacionais como o Pacto
Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos das Nagdes Unidas, Declaragcdo sobre a Protecdo de todas as
pessoas contra a tortura e outros tratamentos ou penas cruéis, desumanas ou degradantes, Convengao contra a
tortura e outros tratamentos ou penais cruéis, desumanas ou degradantes (ratificada pelo Brasil em 1991 por
intermédio do decreto n® 40 ).

19 Essa mesma importancia é ressaltada no Tratado de Lisboa que apresenta como primeiro valor a orientar a
fundagdo da Unido Europeia o respeito pela dignidade.



violacdo pelo proprio agente, de forma que a violagdo por terceiros deve ser combatida,
jamais a autoviolacao, pois esta configura um poder de fato sobre a prépria vida.

Constantemente, a dignidade € utilizada como fundamento para proteger o direito dos
cidad@os em face de terceiros e do proprio Estado. Até aqui se esta diante de um pensamento
pacificado, eis que ndo emerge argumentos em contrarios. Porém grande divergéncia surge
quando estamos diante da protecdo do principio da dignidade em face do proprio agente, ou
seja, quando este, de forma autdbnoma e independente, viola sua propria dignidade.

Ressaltamos o0 caso dos andes na Franca que foram proibidos de trabalhar em razéo da
interdicdo da casa de diversdo localizada da comunidade de Morsang-sur-Orge, em que 0S
referidos portadores de nanismo eram tidos como municdo e eram lancados o mais longe
possivel dentro do estabelecimento (SARLET, 2011, p. 129). O argumento utilizado pelo
Tribunal Administrativo é que a dignidade seria matéria de ordem publica e fora do
comércio, além de ser irrenunciavel.?’

Outro exemplo claro é a proibicdo alema acerca do peep show, um striptease em que a
mulher aguarda que seu cliente deposite moedas para que uma cortina, em cabines
individuais, se abra e ela exiba seu corpo através de dancas sensuais. A expressa
concordancia da “vitima” em expor o seu corpo para sobreviver é vista como uma afronta aos
bons costumes, estes fixados de acordo com a mentalidade da maioria (TEIXEIRA, 2010, p.
233).

O mesmo argumento retirou a independéncia das decisdes dos andes e das strippers,
que se submetiam ao tratamento supostamente degradante como forma de efetivar uma série
de direitos dentro de um Estado capitalista.”* Diversos sdo os exemplos de mulheres e andes
que, em razdo do mercado capitalista de transformar tudo em produto, vendem suas

caracteristicas fisicas?’, seja em razdo de sua deficiéncia ou mesmo de seus atributos fisicos

0 Esse esporte, trabalho ou mero passatempo néo é realizado apenas na Franca, como também possui variacdes
e estilos espalhados ao redor do mundo, a exemplo dos Estados Unidos, porém o caso francés foi o que tomou
as maiores proporc¢des, principalmente pela autorizacdo e posterior proibicdo da atividade na comunidade.

O mesmo argumento para inibir a existéncia dessa atividade € utilizado para fundamentar a proibigdo de se
utilizar burcas e véus, em que a ordem publica demandava a prote¢do da dignidade do agente em face de uma
agressao por ele proposta. Cf. RAO, 2011.

2L A deficiéncia prejudica a insercdo do deficiente no mercado de trabalho, apesar das constantes politicas
publicas objetivando uma maior integracdo do ando ao mercado de trabalho. Desta forma, ndo seria justo o
agente aproveitar a sua prépria caracteristica excludente em proveito proprio? A sua distin¢do é que garantiria
sua exata insercdo na atividade. Um “esporte” criado exclusivamente para ele.

%2 O ideal seria que o ando, mulher ou qualquer outro sujeito de direito ndo tivesse que se expor de tal forma que
sua dignidade fosse ferida, porém, no caso em analise, percebe-se que a retirada dessa parcela da populagdo de
uma atividade licita e remunerada apenas viola a sua prdpria dignidade. Melhor seria que tivéssemos uma
sociedade inclusiva, capaz de garantir a plenitude de direitos a todos. Porém, infelizmente ndo € isso que ocorre.
Todavia, sob o pretexto de proteger os agentes de tratamentos pouco dignos, nos os levamos para uma maior
situacdo de risco e vulnerabilidade. A atuagdo do ando, da mulher ou de qualquer outro que explore aquilo que o



sensuais, porém pouco se questiona quando tais produtos sdo ofertados na televisdo, por
exemplo (SILVA, 2012).

O Estado, sob o pretexto de proteger o cidaddo de uma atividade degradante, o retira
do mercado de trabalho. Se é dito que o trabalho dignifica 0 homem, e este é proibido de
exercer o seu labor, a conduta estatal proibitiva ndo seria indigna?

Seria um dever estatal intervir nas acGes pessoais que atentem contra sua propria
dignidade, ainda que a deciséo seja autbnoma, independente, e, sobretudo, subjetiva?

Essa pergunta ndo é facil de ser respondida. Porém Castanheira Neves argumenta que
é invélido e inadmissivel o sacrificio da dignidade em prol de um beneficio da comunidade
(SARLET, 2011, p. 162). Desta forma, ndo poderia a dignidade do individuo, para sobreviver
ou morrer, ser limitada sob o argumento de que o langamento de andes, as dancas erdticas ou
eutanasia atentam contra a moral pablica. O sujeito € o destinatario da dignidade, jamais a
coletividade. Desta forma, a situacdo de dignidade ou indignidade deve ser analisada sob a
Gtica do sujeito, jamais sob uma macrovisao social.

H& um impedimento tacito pelo sacrificio da dignidade individual em favor do bem
geral. Tais opc@es individuais estariam tuteladas pelo status libertatis, ou seja, uma area em
que o agente estd imune a ingeréncia estatal (CORDEIRO, 2012, p.33). Neste espaco ele é
Executivo, Legislativo e Judiciario de si mesmo. N&o ha espaco para heteronomia, visto que
0 agente, dentro de um espaco inviolavel, deve exercer livremente sua autonomia.

O atual desenvolvimento do Direito ndo admite a existéncia de uma posicao
paternalista do Estado, intervindo de forma desmedida na esfera privada (TEIXEIRA, 2010,
p. 2). Essa atuacdo retira do agente a atuacdo de protagonista de sua propria existéncia,
passando a ser mero coadjuvante, sendo um figurante, de sorte que o Estado acaba por
determinar o “melhor” para o agente, intervindo em uma esfera de interesses pessoais de
indole subjetiva. E nesse contexto que se defende uma maior abrangéncia e respeitabilidade
do primado do livre desenvolvimento da personalidade.

Sob a pretensdo de tutelar a ordem publica, o Estado acaba por impor uma moral da
maioria, quando, nos tempos atuais, é inadmissivel um Estado ter uma visdo unitaria, visto
que formado por diversos segmentos sociais. O pluralismo impde a aceitacdo das mais
diversas visoes, e ndo a institucionalizacdo de uma ditadura da maioria. Ndo se pode perder
de vista, neste particular, que diversas Constituicdes (a exemplo da brasileira) estabelecem o

dever de respeitabilidade de uma sociedade plural e sem preconceitos. Ademais,

destaca perante os demais é plenamente valida quando néo interferir em direitos alheios ou quando o Estado nao
garante meios para a efetivacdo dos direitos fundamentais.



parafraseando Jorge Reis Novais (2006) e Ronald Dworkin, faz-se mister relembrar que os
proprios direitos fundamentais possuem uma funcdo contramajoritaria, porquanto a maioria
ndo pode sufocar a minoria, representando trunfos da minoria contra a maioria.?®

O homem € - ou deve ser - guiado pelos seus projetos pessoais. Desta forma, ele
atinge e realiza sua personalidade com base nos seus proprios anseios, sem qualquer
ingeréncia ou influéncia estatal ou de terceiros.

A autorrealizacdo do sujeito € vista a partir da realizacdo e desenvolvimento das
potencialidades do préprio homem. A plenitude da capacidade do sujeito s6 pode ser
analisada a partir de suas proprias virtudes, para que tenha uma vida completa
(MAGALHAES, 2012, p. 91).

A saude do ponto de vista subjetivo deve ser encarada dentro de parametros
subjetivos. Dallari (2009, p. 44) cita o caso de James Michener que requereu que 0s médicos
cessassem o tratamento de didlise a que se submetia em decorréncia de uma séria deficiéncia
renal, pois estaria cansado do sofrimento fisico e moral causado pela doenca.

A forma de valoragcdo da vida é estritamente subjetiva, pois, 0 que pode ser
considerado como sendo vida digna para alguns, ndo o sera para outros. Crencas,
experiéncias anteriores e valores de vida sdo determinantes na analise acerca da dignidade de
determinada condicdo (TEIXEIRA, 2010, p. 86). O homem é um ser valora¢do cambiante,
em constante evolucgdo e desenvolvimento que é afetado por um dialeticidade, visto que tudo
0 que ocorre em nossas vidas nos ensina e nos aprimora. Cada individuo, em sua formacao
prépria, cria uma mundividéncia pessoal.

E necessario admitir que a perspectiva de vida é subjetiva, de modo que existem
concepcdes alternativas de dignidade, das quais a maioria - em nosso pais cristd - ndo
compartilha.

A sociedade ndo é homogénea. Ninguém possui 0s mesmos valores, ambicdes e

objetivos, logo, ndo pode o Estado tolher a liberdade e opcGes pessoais em prol da maioria.

% A ideia de direitos fundamentais como trunfos foi inicialmente cunhada por Ronald Dworkin e posteriormente
desenvolvida por Jorge Reis Novais. Os grupos majoritarios ndo poderiam impor a sua vontade de forma
hegemonica. Neste sentido, os direitos fundamentais, em especial os das classes minoritarias representariam
verdadeiros trunfos/armas contra os eventuais desmandos de uma classe dominante.



5 CONCLUSOES FINAIS

O direito a vida de fato € um dos maiores direitos presentes em nosso ordenamento,
porém ele ndo pode ser entendido como um direito absoluto, de modo que prevaleca sobre
qualquer circunstancia. O fim do processo morte repercute, de forma significativa, nos mais
ambitos do Direito, de sorte que a sua ocorréncia gera uma serie de direitos e obrigagdes para
o titular da vida, bem como para terceiros.

Racional a preocupacdo do legislador constitucional em regulamentar esse direito tao
importante. Porém, o legislador, em razéo da sua estratégia de apresentar a dignidade como
um conceito aberto, ndo regulamentou, de forma expressa, a relacdo entre vida e dignidade.
Essa auséncia de uma clara definigdo acerca de qual valor deve preponderar no caso concreto
é que torna o direito de partir tdo controverso.

A dignidade impBe uma posi¢do positiva, no sentido de garantir acbes comissivas para
efetivar o canone constitucional, bem como propiciar politicas omissivas, de sorte que ndo se
adote posicionamentos que firam este principio fundamental.

O direito de supressdo da vida, assim como qualquer direito, ndo seria absoluto, mas
limitado tdo somente aqueles em uma situacdo de real indignidade, ndo devendo abarcar
aqueles que atravessam, ao longo da vida, desconfortos passageiros ou aborrecimentos
momentaneos. O direito de abreviacdo da vida seria restrito apenas aqueles aos quais a vida ja
se tornou um verdadeiro dever de viver, de modo que a sua manutencdo represente algo
insuportavel para o sujeito de direito.

A vida para ser plena, jamais pode ser entendida como um dever ou obrigacdo, pois
estaremos a desconstruir a principal finalidade do ordenamento juridico pétrio: a dignidade.

O medo de encarar a morte como algo natural gera uma negativa, para uma parcela da
coletividade, em aceitar que um membro seu deseje abandonar o seio social. O viver deve ser
questionado, pois jamais pode ser analisado sob a perspectiva coletiva, e sim sob o seu
aspecto subjetivo e individual. Ninguém é capaz de melhor julgar a sua situacéo sendo aquele
que esta submetido a ela.

O direito a supressdo da vida tem que ser analisado sob perspectiva autbnoma do
sujeito cuja vida tornou-se um fardo, de modo que, caso ele exerca a sua autonomia optando
pela morte, esta determinacdo deve ser aceita, desde que a informacdo que garantiu a sua
decisdo seja simétrica e completa, ou seja, o enfermo deve ter plena consciéncia da situacdo a

que esta submetida, bem como quais as op¢des disponiveis.



Todos os argumentos que justificam ou criticam a eutanasia/suicidio assistido
apresentam como base a dignidade da pessoa humana, de sorte que esta deve sempre ser
analisada para fundamentar a opgao pelo agente.

A supressdo da vida, antes de representar uma decisdo extremada, irracional ou
amoral, € um grito de socorro, um pedido para que a vida deixe de ser encargo. A vida deve
ser prazerosa, de modo que o homem exerce de forma livre e desimpedida os seus direitos, o

gue ndo ocorre quando ele se encontra em um estado terminal ou em intenso sofrimento.
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