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RESUMO: O presente estudo tem o escopo de analisar a figura do assédio moral presente na
Lei Bernardo, que alterou o Estatuto da Crianca e do Adolescente. A analise da Lei Bernardo
e dos artigos que trouxe para o Estatuto da Crianca e do Adolescente, faz refletir sobre as
formas de se educar uma crianca e um adolescente e importancia da familia no
desenvolvimento da personalidade de seus membros, de modo a valorizar a existéncia do
afeto para que ndo haja na entidade familiar a figura do assédio moral. O assédio moral é
estudado de forma a trazer ao leitor uma ampla nocdo das condutas assediadoras e das
caracteristicas do psicoterror. De um lado a existéncia de uma figura tdo nociva como o
assédio moral e de outro a necessidade de afeto na familia para que haja respeito aos direitos
da crianca e do adolescente na educacdo familiar, afinal, a familia deve ser vista como
formadora da personalidade de seus membros, em especial, da crianca e do adolescente.
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ABSTRACT: This study has the scope to examine the figure of bullying present in Bernardo
Law, which amended the Statute of Children and Adolescents. Analysis of Bernardo Law and
items brought to the Statute of Children and Adolescents, does reflect on ways to educate a
child and a teenager and importance of family in the development of the personality of its
members, in order to exploit the existence affection so that no authority figure in the family of
bullying. Bullying is studied to provide the reader with a broad notion of harassing behaviors
and characteristics of psicoterror. On one side the existence of such a figure as harmful
bullying and the need for another family affection for respect for the rights of children and
adolescents in family education, after all, the family should be seen as forming the personality
its members, in particular children and adolescents.

KEY-WORDS: Hassament. Family. Bernardo Law.

INTRODUCAO AO TEMA

O caso do menino Bernardo Uglione Boldrini chocou o Brasil. Ainda ndo julgado, a
historia do homicidio do menino de apenas onze anos, tendo como principais suspeitos o pai,
a madrasta e uma assistente social, trouxe a tona diversos assuntos de diversas areas do
conhecimento, em especial, na ciéncia juridica no tocante do Direito de Familia.

As versdes dos acusados séo diversas e contraditérias. Mas a principal questao reside

em torno do tratamento das criancas dentro da entidade familiar. Nesse tocante, surge



preocupacdo com a situacdo em que muitas familias vivenciam de tratamento cruel ou
degradante, que a Lei Bernardo repudia.

De um lado a existéncia de uma figura tdo nociva como o assédio moral e de outro a
necessidade de afeto na familia para que haja respeito aos direitos da crianca e do adolescente
na educacdo familiar, afinal, a familia deve ser vista como formadora da personalidade de
seus membros, em especial, da crianca e do adolescente.

No presente estudo, 0 objetivo é analisar a Lei Bernardo, antiga Lei da Palmada,
quanto a figura do assédio moral da familia na protecdo da crianca e do adolescente, visando a
defesa da integridade psiquica, direito da personalidade, enfatizando o papel da familia como
formadora da personalidade da crianca e do adolescente, destacando a importancia do afeto na
educacdo de ambito familiar.

O método utilizado foi o tedrico-dedutivo, empregado na presente pesquisa e
fundamentado na bibliografia existente sobre o tema trabalhado. Buscou-se levantamento
bibliografico, de forma a trazer ao leitor diferentes doutrinadores estudiosos sobre o tema e

proporcionar uma Visao concreta sobre o tema.

1 O ASSEDIO MORAL NA FAMILIA

1.1 Conceito e Nomenclaturas

O assédio moral teve seu estudo iniciado no ramo da Biologia, mais precisamente da
Etologia, que é o estudo dos habitos animais, realizado pelo pesquisador Konrad Lorenz.
Lorenz deu 0 nome de mobbing, “turba”, “multiddo desordeira”, ao comportamento de alguns
animais de expulsar um invasor solitario por meio de intimidacdes e condutas coletivas de
maneira agressiva.*

J& na década de 60, estudos realizados com criancas, pelo médico sueco Peter-Paul
Heinemann, concluiram a mesma conduta observada por Lorenz no comportamento hostil das
criangas diante da “invasdo” de outra. A partir de tal constatagdo, iniciaram-se estudos
voltados a esse fendbmeno do comportamento humano. Entretanto, foi somente depois de 20

anos que o psicologo Heinz Leymann analisou esse mesmo comportamento no ambiente de

! FERREIRA, Hadassa Dolores Bonilha. Assédio moral nas relagdes de trabalho. Campinas: Russell, 2004. p.
38.



trabalho, dando inicio a uma longa discussdo e de inUmeras pesquisas, para além do ramo da
psicologia.?

Na descoberta de Heinz Leymann® era chamado mobbing o fato de perseguicdes de
vérias pessoas contra uma.* Para Leymann “o mobbing consiste em manobras hostis
freqiientes e repetidas no local de trabalho visando sistematicamente a mesma pessoa.” Na
Inglaterra teve a denominag&o de bullying, que vem de bully — provocador, tiranico.® O verbo
inglés to bully “significa tratar com desumanidade, com grosseria; e¢ bully € uma pessoa
grosseira e tiranica, que ataca os mais fracos.””

Nos Estados Unidos, o assédio moral recebe o nome de harassment, sendo entendido
como “ataques repetitivos que visam, declaradamente, a atormentar, a provocar a vitima”. ®
Hé& ainda a forma whistle-blowing denominada pela psic6loga Marie-France Hirigoyen como
sendo aquelas perseguicBes ocorridas as pessoas que denunciam irregularidades de
determinado sistema, pelo proprio sistema. “Trata-se de uma forma especifica de assédio
moral, destinada a silenciar quem ndo obedece as regras do jogo.” °
Interessante € a realidade no Japdo onde o assédio moral é cultural. O ijime (assédio

moral em japonés) é praticado nas fabricas para instigar a competitividade e usado como meio

2 FERREIRA, Hadassa Dolores Bonilha. Assédio moral nas relagdes de trabalho. Campinas: Russell, 2004. p.
38-39.

® Vide parte introdutéria do Capitulo 111 sobre o breve histérico do assédio moral e a descoberta de Heinz
Leymann.

* FERREIRA, Hadassa Dolores Bonilha. Assédio moral nas relacdes de trabalho. Campinas: Russell, 2004. p.
55.

® LEYMANN, Heinz. The Definition of Mobbing at Workplaces. Disponivel em: http:
[lwww.leymann.se/Englis/12100E.htm, apud SANTOS, Luciany Michelli Pereira dos. Assédio Moral nas
Relacdes Privadas: uma proposta de sistematizacdo sob a perspectiva do bem juridico integridade psiquica, 2005,
234 p. Dissertacdo (Mestrado Direito) — Universidade Estadual de Maringa, Maringé-PR, p. 143-144.

A mestranda traduz o conceito de assédio moral estabelecido por Heinz Leymann: “Terror psicologico ou
mobbing no ambiente de trabalho envolve uma comunicacdo hostil e anti-ética que é dirigida de forma
sistemética por um ou mais individuos, principalmente em dire¢do a um individuo, que, devido ao mobbing, é
impulsionado a uma posicéo de auséncia de ajuda e defesa e |4 permanece por motivo de atividades continuadas
de mobbing. Essas agdes acontecem de modo freqiiente (definicdo estatistica: a0 menos uma vez por semana) e
ao longo de um periodo extenso de tempo (defini¢do estatistica: a0 menos em uma duragdo de seis meses). Por
causa da alta freqliéncia e longa duracdo do comportamento hostil, este menoscabo resulta em consideravel
prejuizo mental, psicossomatico e social. [...] A definicdo cientifica do termo mobbing também refere-se a uma
interacdo social, por meio da qual um individuo (raramente mais de um) é atacado por um ou mais (raramente
mais de quatro) individuos quase que diariamente e por periodos de varios meses, forcando a pessoa para uma
posicdo de, praticamente, auséncia de ajuda, com um risco potencialmente alto de expulsdo”. (SANTOS,
Luciany Michelly Pereira dos. Assédio Moral nas Relagdes Privadas: uma proposta de sistematizacdo sob a
perspectiva do bem juridico integridade psiquica, p. 144. nota de rodapé n. 301.)

® FERREIRA, Hadassa Dolores Bonilha. Assédio moral nas relacdes de trabalho. Campinas: Russell, 2004. p.
55.

" HIRIGOYEN, Marie-France. Mal-estar no trabalho: redefinindo o assédio moral. Trad. Rejane Janowitzer. 2.
ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005. p. 79.

® FERREIRA, Hadassa Dolores Bonilha. Assédio moral nas relagdes de trabalho. Campinas: Russell, 2004. p.
56.

°® HIRIGOYEN, Marie-France. Mal-estar no trabalho: redefinindo o assédio moral. Trad. Rejane Janowitzer. 2.
ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005.p. 81.



de selecionar os mais fortes, mais preparados ao programa de assédio da empresa. O assédio
se tornou uma doenca social sendo causa de inimeros suicidios. No Jap&o é visto até mesmo
como instrumento de controle social. ™

Outro termo utilizado para dizer assédio moral é psicoterrorismo. Ainda existe 0
sexting, que € a pratica de assédio via divulgacdo de contetdos eroticos e sensuais por meio
da tecnologia dos celulares e internet, sendo um constrangimento avassalador, em especial
para meninas.** Para Taisa Trombetta e José Carlos Zanetti, "assédio moral pode ser definido
como coercao moral, mobbing, bullying, ijime, harassment pois tem conotacao de importunar,
persequir, insistir, vexar, humihar, transtornar, ameacar ou punir um individuo."*?

A conceituacdo do termo assédio moral ndo € padronizada, havendo diversos termos
que se referem a mesma préatica. Dirceu Moreira trata da origem da palavra assédio, que no
latim ¢é obsidere, ou seja, por-se diante, sitiar ou atacar: "Tal definicdo indica que o assédio
carrega em si a nogdo de agressividade do alvoz (palavra que vem do arabe e significa
invasor, conquistador) em direcdo & sua vitima."*®

Dirceu Moreira entende que assédio moral ou bullying trata-se de um transtorno,
considerando transtorno como "um desarranjo, contrariedade, incdmodo, aborrecimento,
desconforto, é, portanto, tudo aquilo que incomoda uma pessoa e também os outros."** Para
ele, assediar é "cercar, obsidiar, rodear, sitiar, importunar, perseguir insistentemente até
conseguir o seu intento.” Destaca como sendo violéncia silenciosa "qualquer ato que cause
dano fisico, moral e psicolégico ao individuo e a um grupo."*

Para Gisele Mendes de Carvalho o conceito de assédio moral se da em duas partes. O
termo assédio é visto como: "Assediar" significa estorvar, perseguir, hostilizar, importunar,
molestar." E, completa que o "adjetivo "moral" situa essa forma de assédio como algo
relacionado a ética e oposto, em principio, as moléstias fisicas, adquirindo o significado de

causacdo de sentimentos humilhantes, aviltantes e degradantes no sujeito assediado."®

Y HIRIGOYEN, Marie-France. Mal-estar no trabalho: redefinindo o assédio moral. Trad. Rejane Janowitzer. 2.
ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005.p. 83-84.
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Na definicdo de Heinz Leymann, pioneiro no estudo do Assédio Moral, com o
enfoque no assédio moral no trabalho, o assédio moral pode ser definido como:

[...] o assédio moral consiste em uma psicologia do terror, ou, simplesmente,
psicoterror, como ele mesmo denomina. Esse psicoterror se manifesta no ambiente
de trabalho por uma comunicacdo hostil e ndo ética direcionada a um individuo ou
mais. A vitima, como forma de defesa, reprime-se, desenvolvendo um perfil que
somente facilita ao agressor a pratica de outras formas de assédio moral. [...] a alta
freqliéncia e a longa duragdo das condutas hostis acabam resultando em consideravel
sofrimento mental, psicossomatico e social aos trabalhadores que séo vitimas do
assédio moral. >’

Hédassa Dolores Bonilha Ferreira, afirma que o fendbmeno do assédio moral tem
efeito cascata, “partindo de situagdes “inofensivas” para a agressdo real.”*® A violéncia
perversa comeca de maneira a parecer uma brincadeira que na realidade se torna degradante e

avassaladora. Marie-France Hirigoyen define:

O assédio nasce como algo inofensivo e propaga-se insidiosamente. Em um primeiro
momento, as pessoas envolvidas ndo querem mostrar-se ofendidas e levam na
brincadeira desavencas e maus-tratos. Em seguida esses ataques vdo se
multiplicando e a vitima é seguidamente acuada, posta em situacéo de inferioridade,
submetida a manobras hostis e degradantes durante um periodo maior.*

Existe entre o0 assediador e a vitima uma forte relagdo de violéncia psiquica, onde o
agressor sO se sente satisfeito vendo sua presa enredada € totalmente manipulada em suas
agressdes continuas e degradantes. O assedio moral deve ser considerado como uma doenca
nas relagdes intersubjetivas que precisa ser diagnosticada, extirpada, sendo seus resultados
cuidadosamente tratados.

A conclusédo encontrada da analise dos diversos entendimentos sobre assédio moral é
que se trata de uma modalidade de conduta, ou até mesmo de uma situacdo relacional e
interpessoal, infectada de desrespeito ao primeiro principio maximo de qualquer convivéncia

social - a dignidade da pessoa humana. Tratar 0 outro com menosprezo, intentar retira-lo do

7 Conceito traduzido por Héadassa Dolores Bonilha Ferreira (FERREIRA, Hadassa Dolores Bonilha. Assédio
moral nas relagGes de trabalho. Campinas: Russell, 2004. p. 42.) A autora também traz o original em inglés,
nota 40 da mesma pégina, o que vem a concretizar o traduzido: psychological terror or mobbing in working life
involves hostile and unethical communication which is directed in a systematic manner by one or more
individuals, mainly toward one individual, who, due to mobbing, is pushed into a helpless and defenseless
position and held there by means of continuing mobbing activities. These actions occur on a very frequent basis
(statistical definition: at least once a week) and over a long period of time (statistical definition: at least six
months durations). Because of the high frequency and long duration of hostile behavior, this maltreatment
results in considerable mental, psychosomatic and social misery.

8 FERREIRA, Hadassa Dolores Bonilha. Assédio moral nas relagées de trabalho. Campinas: Russell, 2004. p.
47.

Y HIRIGOYEN, Marie-France. Assédio moral: a violéncia perversa no cotidiano. Trad. Maria Helena Kiihner. 7.
ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005, p.66.



equilibio emocional, destruir sua integridade psiquica, atingir a autoestima e o

desenvolimento pessoal, é demasiadamente repulsante.

1.2 As Condutas Assediadoras e as Caracteristicas das Vitimas

Em estudos sobre o assédio moral, a psicologa Marie-France Hirigoyen tentou tracar
um perfil do agressor, entretanto, concluiu que nem sempre 0 agressor € um doente parandico
ou narcisista e, a vitima também nédo pode ser caracterizada sempre como a mais fraca. O
assédio moral pode ser vislumbrado em diferentes formas e projecdes. Dessa forma, deve-se
levar em conta a relacéo existente entre os sujeitos.?

Em todas as relagdes, percebe-se um sentimento de necessidade no agressor de
rebaixar o outro, humilhar, destruir, pois sua auto-estima depende da degradacdo da vitima,
conforme assevera Marie-France Hirigoyen:

Tais individuos s6 podem existir “diminuindo” alguém: eles tém necessidade de
rebaixar os outros, pois sdo avidos de admiracéo e de aprovacao. Ndo tém a menor
compaixdo nem respeito pelos outros, porque ndo se envolvem em um

relacionamento. E respeitar o outro é considera-lo como um ser humano e
reconhecer o sofrimento que lhe é infligido.?*

Sénia Mascaro Nascimento tece alguns pontos comuns do assédio moral, que podem
ser visualizados nas suas diversas modalidades: "(i) conduta de natureza psicologica; (ii) ato
praticado de forma prolongada e repetitiva no tempo; (iii) existéncia de dano; e (iv) nexo
causal."** Ela ainda define que a conduta de natureza psicolégica é aquela que objetiva atingir
0 psiquico e o emocional do assediado, por meio da humilhacdo, desprezo, perseguicdo,
isolamento. Assim, "0 assédio moral expressa-se mais pelo comportamento da pessoa do que
pelas palavras verbalizadas por ela."?®

As condutas que compBem o Assédio Moral sdo sempre abusivas, agressivas e
vexatorias, de forma a constranger a vitima, gerando sentimentos de inferiorizagéo,
humilhacéo, afetando gravemente sua autoestima. O mecanismo do assédio moral passa por

varias condutas: 1) préconceituar; 2) discriminar; 3) menosprezar; 4) culpabilizar; 5)

% FERREIRA, Héadassa Dolores Bonilha. Assédio moral nas relagdes de trabalho. Campinas: Russell, 2004. p.
50.

2l HIRIGOYEN, Marie-France. Assédio moral: a violéncia perversa no cotidiano. Trad. Maria Helena Kiihner. 7.
ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005. p. 12.

22 NASCIMENTO, Sénia Mascaro. Assédio moral. 2. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2011. p. 64.

2 NASCIMENTO, Sénia Mascaro. Assédio moral. 2. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2011. p. 64.



desqualificar; 6) segregar e 7) excluir.?* Assim, o assediador tem como objetivo destruir o
alvo - o assediado.

Taisa Trombetta e José Carlos Zanetti trazem dois aspectos interessantes
relacionados ao assédio moral - a humilhacdo e a vergonha. A humilhacdo € diminuir a
autoestima gerando vergonha, embaraco, desprezo. Com a humilhacdo o assediado se vé
diante de um conflito com seus valores morais, criando um sentimento de inferiorizagcdo. Ha
um choque entre a forma em que o assediado se V& e a percepcdo que 0s outros tém dele.
Assim, a humilhacdo rompe o respeito por parte do assediador e a vergonha é justamente o
que fard o assediado se sentir fora do contexto inserido, é o sentimento que parte do
assediado. O objetivo do assediador é que o assediado crie uma autoimagem negativa e uma
postura de passividade perante a humilhagdo, que se reiterada, caracteriza assédio moral.?

Importante destacar que o assédio moral pode nascer de um conflito, mas nem todo
conflito pode gerar uma situacdo de assédio moral. O conflito surge das diferencas existentes
na sociedade. Ele pode ter consequéncias boas com mudancas positivas de uma realidade,
alterando e modificando aliancas. H4 uma reorganizacdo de formas. Mas, se o conflito for
fortalecido e ampliado, se ndo for solucionado, pode chegar a um quadro de assédio moral.?®

O perverso ¢ um “covarde”, pois ataca sem qualquer escripulo, de maneira
despercebida, até mesmo pela vitima, sem nenhum tipo de culpa, vez que, ndo se sente
responsavel, nem mesmo pelo seu fracasso. A manipulacdo psicoldgica que possui perante a
vitima € o que lhe da prazer. Ele vive a instigar e a provocar a vitima numa atmosfera de
desequilibrio emocional constante e degradante.

A vitima é inocente, sem duvidas. E o alvo das agressdes e das culpas do perverso.
Entretanto, como o panorama de assédio ndo é percebido nem pela vitima nem por terceiros,
muitas vezes aquele que presencia uma situacdo de agressividade desconfia da prépria vitima,
acreditando ser ela consciente do que est4 acontecendo.”’

Para 0 agressor nao interessa quem seja a vitima, ela é apenas um objeto, evitando
somente alguém que possa pd-lo em situagéo de perigo. Na vitima ndo ha nada de especifico
para 0 agressor, 0 que acontece é que ela se deixou seduzir pelo perverso que utilizara suas

falhas e procurara aquilo que o agredido tenta ndo ver em si, para, como em uma “revelacao

* MOREIRA, Dirceu. Transtorno do assédio moral-bullying: a violéncia silenciosa. 2. ed. Rio de Janeiro: Wak,
2012. p. 193.

% TROMBETTA, Taisa; ZANELLI, José Carlos. Caracteristicas do assédio moral. Curitiba: Jurua, 2011. p. 38-
41.

% TROMBETTA, Taisa; ZANELLLI, José Carlos. Caracteristicas do assédio moral. Curitiba: Juru4, 2011. p. 35.
2 HIRIGOYEN, Marie-France. Assédio moral: a violéncia perversa no cotidiano. Trad. Maria Helena Kiihner. 7.
ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005. p. 152.



dolorosa”, ataca-lo. A vitima ndo é cimplice, nem é masoquista e nem depressiva. O perverso
usufruira do lado masoquista e depressivo do agredido (existente em qualquer pessoa) que nao
tera condicdes psiquicas para reagir e sera, entdo, dominado.?®

Uma caracteristica da vitima é a propensao de se culpar, € um carater pré-depressivo.
O pré-depressivo é aquela pessoa que esta preocupada em ser responsavel, assume inimeros
compromissos, tem medo de falhar... Isso tudo estd relacionado a um sentimento de
inferioridade subjacente. Assim como no perverso, na vitima também ha exacerbacdo da
critica, entretanto, nessa a exacerbacdo estd voltada para si, enquanto que para 0 perverso,
para outrem.”

A vitima em uma situagdo de assédio moral é realmente uma pessoa dominada, ou
seja, ela ndo deve ser encarada como culpada da situacdo em que se encontra. Ndo se deve
justificar o seu papel de agredida por eventual situacdo de masoquismo. A vitima pode
apresentar um quadro depressivo e melancdlico, que servird de "adubo" nos planos do seu
agressor. A melancolia e depressdo da vitima facilita o dominio por parte do agressor. Fécil
visualizar: uma pessoa masoquista sentiria prazer de sofrer com o0s atos de agressdo, ao
contrario do melancdlico que sofre com as atitudes do agressor. No segundo caso, o prazer é

todo do agressor.

1.3 Resultado Destrutivo do Assédio Moral: violacéo da integridade

psiquica

O assediador para manter o controle se utiliza de comportamentos hostis, que com o
passar do tempo véo ficando cada vez mais violentos, principalmente, quando a vitima tenta
resistir. Essas agressdes psicolégicas desenvolvem no assediado angustia e dificuldade para
pensar nas situacdes que esta vivendo com o assediador. N&o conseguindo entender e
encontrar razGes para tamanha agressividade sofrida, desenvolve um quadro de ansiedade
permanente e amnésias, necessitando, muitas vezes de medicamentos.*

Na fase inicial do Assedio Moral hd uma cessdo mutua, em que 0 agressor ataca a

vitima de maneira sorrateira sem abrir o conflito abertamente, enquanto a vitima aglenta as

% HIRIGOYEN, Marie-France. Assédio moral: a violéncia perversa no cotidiano. Trad. Maria Helena Kiihner. 7.
ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005. p. 153-154.

# HIRIGOYEN, Marie-France. Assédio moral: a violéncia perversa no cotidiano. Trad. Maria Helena Kiihner. 7.
ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005. p. 158-159.

% TROMBETTA, Taisa; ZANELLI, José Carlos. Caracteristicas do assédio moral. Curitiba: Jurua, 2011. p. 36-
37.



ofensas para que ndo haja ruptura, por ndo querer a separacdo. A vitima renuncia a si mesma,
sua identidade, para manter o relacionamento, submetendo-se ao agressor, que atinge seu
objetivo.*

A mistura de ataque, confusdo, submissdo e inacdo forma uma realidade
extremamente estressante, de uma incalculavel pressdo. O proprio organismo produz
hormonios ligados a depressao, ocasionando distirbios que se prolongados ficam cronicos.
Sintomas como "palpitacGes, sensacdes de opressao, de falta de ar, de fadiga, perturbacdes do
sono, nervosismo, irritabilidade, dores de cabeca, perturbacdes digestivas, dores abdominais,

bem como manifestacdes psiquicas, como ansiedade"

, comecam a fazer parte da vida de
vitima.

As vitimas, quando percebem que estdo sendo objeto de violéncia, entram em choque
e ficam ainda mais feridas e abandonadas. O abalo emocional é enorme o que faz com que, na
maioria das vezes, ndo haja sentimento de revolta, e, entre se vingarem e se restabelecerem,
preferem resgatar a dignidade perdida. Ao mesmo tempo em que reconhecem que perderam
sua estima, envergonham-se por ndo terem reagido antes e ficam a espera de uma reacao
positiva do agressor em pedir desculpas, o que ndo acontece. Esse pedido, no maximo, vem
daqueles que testemunharam a agressdo ou que de alguma forma, mesmo que imperceptivel,
participaram dela. *

Apobs a tomada de consciéncia e a espera indtil do pedido de desculpas, a vitima entra
na fase da descompensacdo, é o esgotamento psiquico que pode se manifestar de diferentes
maneiras. H4 um quadro de depressao, angustia, medo, desiluséo, fracasso... Algumas pensam
e executam o suicidio, o que serve de justificativa pelo agressor da fraqueza da vitima. *

A psicanalista adverte que além do estado de ansiedade permanente, as vitimas

podem ainda apresentar distarbios fisiologicos, comportamentais e na personalidade. O

3 HIRIGOYEN, Marie-France. Assédio moral: a violéncia perversa no cotidiano. Trad. Maria Helena Kiihner. 7.
ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005. p.169.

%2 HIRIGOYEN, Marie-France. Assédio moral: a violéncia perversa no cotidiano. Trad. Maria Helena Kiihner. 7.
ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005. p. 173.

A autora acrescenta: “A vulnerabilidade ao estresse varia de uma pessoa para outra. Durante muito tempo
acreditou-se que se tratava de um dado biolégico, genético. Sabe-se hoje que essa fragilidade pode ser adquirida
progressivamente quando um individuo se defronta com agressfes crdnicas. No entanto, as pessoas de carater
impulsivo sdo mais sensiveis ao estresse, a0 passo que 0S perversos ndo o sdo em absoluto, e defendem-se
provocando o sofrimento do outro. Por exemplo, sdo os Unicos que escapam da neurose de guerra ao voltar de
combates violentos, como foi o caso da guerra do Vietna.”

% HIRIGOYEN, Marie-France. Assédio moral: a violéncia perversa no cotidiano. Trad. Maria Helena Kiihner. 7.
ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005. p. 176-177.

A psicanalista acrescenta como exemplo pensamentos que retratam bem essa situagdo de choque: “Eu devia ter
reagido mais cedo!” ou “Como foi que eu ndo vi isso?”.

* HIRIGOYEN, Marie-France. Assédio moral: a violéncia perversa no cotidiano. Trad. Maria Helena Kiihner. 7.
ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005. p.177-178.



trauma na personalidade é identificado como dissociacdo, definida por Marie-France
Hirigoyen como uma “fragmentagdo da personalidade” *. Ela atinge a consciéncia, memoéria
e a sensibilidade perceptiva da vitima.

Algumas vitimas conseguem ndo conviver com seqlelas psiquicas, outras
apresentam um quadro, descrito pela psicanalista Marie-France Hirigoyen, como de
“ansiedade generalizada, fadiga cronica, insdnia, dores de cabega, dores multiplas ou
distarbios psicossomaticos (hipertensdo arterial, eczema, ulcera gastroduodenal), mas
sobretudo condutas de dependéncia (bulimia, alcoolismo, toxicomania).”*

Dirceu Moreira destaca como principal consequéncia do assédio moral a dor moral,
que se espalha pelo corpo do assediado, em especial, 0 corpo emocional. "Quem sofreu
qualquer tipo de constrangimento, humilhacdo, injustica, agressdo moral e acusacOes falsas
traz no olhar e na expressdo corporal o reflexo da dor sentida na alma.” Ele traca degraus da
dignidade e "indignidade™, como ele nomina. Partindo de uma situagdo de equilibrio, diante
do assédio moral, ha: 1) sensacdo de incompeténcia; 2) desmotivacéo; 3) baixa-estima; 4)
culpa; 5) estresse; 6) doencas decorrentes da somatizacdo; 7) depressdo; 8) internacdo ou
tratamento psicologico, psiquiatrico e alternativos; 9) afastamento ou perda do emprego; 10)
perda da identidade e 11) morte por doenca, homicidio ou suicidio.*’

A existéncia do Assédio Moral e sua vinculacdo a um dano psiquico, também ¢é
manifestada no conceito de Assédio Moral estabelecido pela psicanalista Marie-France
Hirigoyen como sendo: “[...] toda e qualquer conduta abusiva manifestando-se sobretudo por
comportamentos, palavras, atos, gestos, escritos que possam trazer dano a personalidade, a
dignidade ou a integridade fisica ou psiquica de uma pessoa [...].7%8

O Assédio Moral atinge diretamente a dignidade da vitima por estabelecer uma
relacdo destruidora da integridade psiquica dessa; nos dizeres de Luciany Michelli Pereira dos

Santos:

A esfera psiquica, para fins deste trabalho, compreende a personalidade da pessoa
humana tomada em seu sentido mais amplo e compreendendo todas as
possibilidades para o seu livre desenvolvimento. Tolher o desenvolvimento, ou

® HIRIGOYEN, Marie-France. Assédio moral: a violéncia perversa no cotidiano. Trad. Maria Helena Kiihner. 7.
ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005. p. 180.

% HIRIGOYEN, Marie-France. Assédio moral: a violéncia perversa no cotidiano. Trad. Maria Helena Kiihner. 7.
ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005. p. 182.

¥ MOREIRA, Dirceu. Transtorno do assédio moral-bullying: a violéncia silenciosa. 2. ed. Rio de Janeiro: Wak
Editora, 2012. p. 139-140.

% HIRIGOYEN, Marie-France. Assédio moral: a violéncia perversa no cotidiano. Trad. Maria Helena Kiihner. 7.
ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005. p. 65.



desmembramento da personalidade é um ato de violagdo dos direitos da
personalidade.e’9

O resultado da “violéncia fria, feita de depreciagdo, de subentendidos hostis, de falta
de tolerancia e de injurias™® é justamente o desrespeito aos direitos da personalidade, que
compde os direitos e garantias fundamentais e, por conseguinte, a dignidade da pessoa

humana. Nesse sentido, defende Luciany Michelli Pereira dos Santos:

Tais atitudes atingem a dignidade da pessoa, a integridade psiquica do assediado,
especialmente, uma vez que as acdes sutis de humilhacdo, desdém, indiferencga,
pequenas agressdes, ameacas implicitas, perseguicdo, controle exagerado de
comportamento, etc, repercutem, num primeiro momento, na psique do assediado.

[-]

Pode-se afirmar que se trata de uma forma peculiar de violagdo aos direitos da
personalidade, & integridade psiquica, em especial, porque, nem sempre, haverd um
dano ja quantificavel e aferivel, de plano. No entanto, pode-se afirmar que o dano
peculiar experimentado pela vitima do assédio moral é o sofrimento fisico-

4
psiquico.

Para a averiguacdo de um dano psiquico deve-se observar a "existéncia de uma
deterioracdo, disfuncdo, distarbio ou transtorno, ou desenvolvimento psico-génico ou psico-
organico que, afetando suas esferas afetiva e/ou intelectual e/ou volitiva, limita sua
capacidade de gozo individual, familiar, atividade laborativa, social e/ou recreativa."*

Carlos Alberto Ghersi conceitua dano psiquico e traz a ocorréncia de uma
modificagdo ou alteracdo da personalidade: “O dano psiquico consiste na modificacdo ou
alteracdo da personalidade que se expressa por meio de sintomas, inibi¢des, depressoes,
blogueios, etc., e cuja forma mais completa de comprovagdo ¢ o relatorio psicopatolégico.”*®

No assédio moral hd o surgimento de uma patologia psiquica ou “alteracdo da
normalidade, aferivel por meio de pericia médico legal”**. H4 uma relacdo de dominacdo

entre a vitimae o agressor perverso.

% SANTOS, Luciany Michelli Pereira dos. Assédio Moral nas Relagfes Privadas: uma proposta de
sistematizagdo sob a perspectiva do bem juridico integridade psiquica, 2005, 234 p. Dissertacdo (Mestrado em
Direito) - Universidade Estadual de Maringa, Maringd-PR. p. 127.

“ HIRIGOYEN, Marie-France. Assédio moral: a violéncia perversa no cotidiano. Trad. Maria Helena Kiihner. 7.
ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005. p. 134.

1 SANTOS, Luciany Michelli Pereira dos. Assédio Moral nas Relacdes Privadas: uma proposta de
sistematizacdo sob a perspectiva do bem juridico integridade psiquica, 2005, 234 p. Dissertacdo (Mestrado em
Direito) - Universidade Estadual de Maringa, Maringa-PR. p. 130-131.

*2 GOMES, Celeste Leite dos Santos Pereira; SANTOS, Maria Celeste Leite; SANTOS, José Américo. Dano
psiquico. Sdo Paulo: Oliveira Mendes, 1998. p. 10.

*3 GHESI, Carlos Alberto. Dafio moral y psicolégico: dano a la psiquis. Buenos Aires: Astrea, 2002. p. 205.

* SANTOS, Luciany Michelli Pereira dos. Assédio Moral nas Relagbes Privadas: uma proposta de
sistematizagdo sob a perspectiva do bem juridico integridade psiquica, 2005. 234 p. Dissertacdo (Mestrado em
Direito) - Universidade Estadual de Maringa, Maringa-PR. p. 110.



2 A LEI BERNARDO

2.1 Caso Bernardo: breve relato

Antes de analisar a Lei Bernardo, importante entender um pouco dos fatos que
levaram a antiga Lei da Palmada ter seu nome modificado ap6s a morte do menino Bernardo.
Pelo fato ser recente, apenas informagfes da midia foram base para o estudo, de modo que o
cerne nesse item é apenas trazer um breve relato do homicidio que levantou discussdes sociais
e juridicas, motivando o presente esboc¢o. Afinal, o cerne é o0 estudo do assédio moral levando
em consideracdo o texto da Lei Bernardo, sendo os fatos da morte do menino apenas
ilustrativos para o entendimento do tema escolhido.

O menino Bernardo Uglione Boldrini, de 11 anos, desapareceu dia 4 de abril na
cidade de Trés Passos, regido noroeste do Rio Grande do Sul. Seu corpo foi encontrado dez
dias depois, envolvido em um saco plastico e enterrado préximo a um rio, em Frederico
Westphalen, no estado do Rio Grande do Sul.*

Em sede de investigacdo, a amiga da madrasta de Bernardo, a assistente social
Edelvania Wirganovicz, teria assumido a coautoria do crime, sendo a autora do homicidio a
prépria madrasta do menino, Graciele Ugulini, esposa de Leandro Boldrini.

O crime chocou a regido e o pais, ndo tdo somente pela suposta crueldade da
madrasta ao matar o enteado, mas também alguns detalhes da rotina da familia que foram
levadas para midia pablica, em especial a reclamacdo feita pelo préprio menino perante o
Ministério Puablico de maus tratos.

Em seu depoimento para a policia, o pai de Bernardo chegou a afirmar que o menino

2946

era visto como “semente do mau”” pela esposa, acusada pela morte. A midia deixou claro

que “para os delegados responsaveis pelo inquérito, estd provado que Leandro era um pai
omisso, que nunca ligava ou averiguava onde estava o menino.”*’

Em vida, o menino chegou a procurar o Centro de Defesa da Crianca e do
Adolescente, 6rgédo ligado a Prefeitura, sendo apresentada queixa pelo Ministério Publico,

transformando-se em processo judicial. O juiz responsavel Fernando Vieira dos Santos, teria

**Policia. Bernardo tentou ligar para amiga antes de ser assassinado. Disponivel em:
http://noticias.terra.com.br/brasil/policia/bernardo-tentou-ligar-para-amiga-antes-de-ser-
assassinado,ef31774a34cd5410VgnVCM5000009ccceb0aRCRD.html. Acesso em: 24.jun.2014.

*® Terra Policia. RS: madrasta considerava Bernardo "uma semente do mal": expressao foi usada pelo pai do
garoto em depoimento prestado a policia. Acesso em: 24.jun.2014.

* Terra Policia. Bernardo tentou ligar para amiga antes de ser assassinado. Disponivel em:
http://noticias.terra.com.br/brasil/policia/bernardo-tentou-ligar-para-amiga-antes-de-ser-
assassinado,ef31774a34cd5410VgnVCM5000009ccceb0aRCRD.html. Acesso em: 24.jun.2014.



chamado o pai do menino e suspendido a acdo por sessenta dias, ndo visualizando violéncia,
sendo a questdo considerada pelo magistrado como apenas de ordem afetiva.®

Em entrevista para o jornal Zero Hora, o juiz afirmou que: “Nesse caso, como nédo
houve violéncia, por tratar-se de questdo afetiva, n6s apostamos na preservacdo dos lacos
familiares. Chamamos o pai e suspendemos o processo por 60 dias, esperando que houvesse
reconciliacdo. Infelizmente, aconteceu o pior.”49

O Ministério Publico afirmou que desde novembro de 2013 a familia esta sendo
investigada® e dia 13 de maio de 2014, a policia entregou inquérito de duas mil paginas,
indiciando o pai, a madrasta e a assistente social, por homicidio qualificado, com os
qualificadores de mediante paga ou promessa de recompensa, motivo fatil, meio insidioso,

dissimulacéo e recurso que impossibilitou a defesa da vitima e ocultagdo de cadaver. **

2.2 O Projeto de Lei

O Projeto de Lei 2.654 de 2003 tratava-se da Lei da Palmada, ou melhor, da lei anti-
palmada, que alterava o da Lei n° 8.069, de 1990, o Estatuto da Crianca e do Adolescente, e

da Lei n° 10.406, de 2001, o Cddigo Civil, estabelecendo o direito da crianca e do adolescente

*8 Zero Hora Noticia: Juiz da Vara da Infancia e da Juventude chora ao falar sobre Bernardo:Fernando Vieira
dos Santos, 34 anos, foi o responsavel por um processo envolvendo o menino. Disponivel em:
http://zh.clicrbs.com.br/rs/noticias/noticia/2014/04/juiz-da-vara-da-infancia-e-da-juventude-chora-ao-falar-sobre-
bernardo-4475633.html. Acesso em: 19.jun.2014.

# Zero Hora Noticia: Juiz da Vara da Infancia e da Juventude chora ao falar sobre Bernardo:Fernando Vieira
dos Santos, 34 anos, foi o responsavel por um processo envolvendo o menino. Disponivel em:
http://zh.clicrbs.com.br/rs/noticias/noticia/2014/04/juiz-da-vara-da-infancia-e-da-juventude-chora-ao-falar-sobre-
bernardo-4475633.html. Acesso em: 19.jun.2014.

%0 G1 Globo. TJ recebe representacio contra juiz que manteve Bemardo com o pai: ouvidor da Assembleia questiona suposta
amizade e compra de imdvel.Dados serdo analisados pelo MP e TJ; juiz ndo quer se manifestar.

Disponivel em:  http://gl.globo.com/rs/rio-grande-do-sul/caso-bernardo-boldrini/noticia/2014/05/tj-recebe-
representacao-contra-juiz-que-manteve-bernardo-com-o-pai.html. Acesso em: 24.jun.2014. “De acordo com 0
Ministério Publico Estadual, desde novembro do ano passado o pai de Bernardo era investigado por suspeitas de
negligéncia afetiva. Porém, jamais houve indicios de agresses fisicas. Em janeiro, o garoto foi ouvido pelo 6rgdo e
chegou a pedir para morar com outra familia. No inicio do ano, 0 médico solicitou uma segunda chance. Com a
promessa de que buscaria reatar os lagos familiares com o filho, ele convenceu o juiz Fernado Vieira dos Santos a
autorizar uma nova experiéncia. Na época, a avé materna, que mora em Santa Maria, na Regido Central, se ofereceu
para assumir a guarda. Contudo, conforme o MP, Bernardo também concordou em continuar na casa do pai e da
madrasta.”

>1 *_eandro Boldrini: atuou no crime de homicidio e ocultacio de cadéver como mentor, juntamente com Graciele. Ele
também auxiliou na compra do remédio Midazolan em comprimidos, fornecendo a receita azul. Leandro e Graciele
arquitetaram o plano, assim como a historia para que tal crime ficasse impune. Graciele Ugulini: mentora e executadora
do delito de homicidio, bem como da ocultacéo do cadaver. Edelvania Wirganovicz: executora do delito de homicidio e
da ocultacdo do cadaver." (G1 Globo. Policia indicia pai, madrasta e amiga por morte de Bermardo Boldrini no RS. Disponivel em:
http://g1.globo.com/rs/rio-grande-do-sul/caso-bemardo-boldrini/noticia/2014/05/pai-e-madrasta-de-bernardo-e-amiga-sao-indiciados-
por-homicidio-qualificado.html. Acesso em 22.jul.2014.)
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a ndo serem submetidos a qualquer forma de punicdo corporal, mediante a adocao de castigos
moderados ou imoderados, sob a alegagdo de quaisquer propésitos, ainda que pedagdgicos.

A relatora da Comissdo de Constituicdo e Justica e de Cidadania, Deputada Sandra
Rosado, aduz que a violéncia contra os adultos € coibida nas diversas formas pelo
ordenamento juridico, enquanto que os castigos violentos impostos a criangas e adolescentes
ndo sdo amparados pela legislacdo brasileira, ndo podendo ser considerados como recursos
pedagdgicos, pois podem gerar traumas significativos. A relatora afirma que "Educar pela
violéncia é, certamente, uma abominacgdo, incompativel com o atual estagio de evolucédo da
sociedade."

De autoria da Deputada Maria do Rosario, o projeto de lei tras em seu relatorio:
"Alega-se que a permissao do uso moderado da violéncia contra criancas e adolescentes faz
parte de uma cultura da violéncia baseada em trés classes de fatores: ligados a infancia,
ligados & familia e ligados & violéncia propriamente dita."**

O Projeto visava acrescentar os arts. 18-A, 18-B e 18-D°° ao Estatuto da Crianga e do
Adolescente e também modificar o art. 1.634°° do Cdédigo Civil. O PL 2.654 de 2003, teve
aprovagdo na Comissdo de Seguridade Social e Familia, Comissdo de Educacdo e Cultura e
Comissdo de Constituicdo e Justica e de Cidadania, estando com seu andamento parado desde

entdo.

52 BRASIL. Projeto de Lei 2.654/2003. Disponivel em : http://www.camara.gov.br/sileg/integras/360122.pdf.
Acesso em: 22. jul.2014.

% BRASIL. Projeto de Lei 2.654/2003. Disponivel em : http://www.camara.gov.br/sileg/integras/360122.pdf.
Acesso em: 22. jul.2014.

> BRASIL. Projeto de Lei 2.654/2003. Disponivel em : http://www.camara.gov.br/sileg/integras/360122.pdf.
Acesso em: 22. jul.2014.

> Art. 18A — A crianca e o adolescente tém direito a ndo serem submetidos a qualquer forma de punicéo
corporal, mediante a adogdo de castigos moderados ou imoderados, sob a alegacdo de quaisquer propdsitos, no
lar, na escola, em instituicdo de atendimento publico ou privado ou em locais publicos.

Paragrafo Gnico — Para efeito deste artigo sera conferida especial protecdo a situacdo de vulnerabilidade a
violéncia que a crianca e o adolescente possam sofrer em conseqiiéncia, entre outras, de sua raga, etnia, género
ou situacdo sécio-econdmica.

Art. 18B — Verificada a hipotese de punicdo corporal em face de crianga ou adolescente, sob a alegacdo de
quaisquer propositos, ainda que pedagogicos, os pais, professores ou responsaveis ficardo sujeitos as medidas
previstas no artigo 129, incisos I, 111, IV e VI desta lei, sem prejuizo de outras sangdes

cabiveis.

Art. 18 D — Cabe ao Estado, com a participacdo da sociedade:

I. Estimular acBes educativas continuadas destinadas a conscientizar o publico sobre a ilicitude do uso da
violéncia contra crianga e adolescente, ainda que sob a alegacao de propdsitos pedagdgicos;

I1. Divulgar instrumentos nacionais e internacionais deprotecdo dos direitos da crianga e do adolescente;

I11. Promover reformas curriculares, com vistas a introduzir disciplinas voltadas & protecdo dos direitos da
crianga e do adolescente, nos termos dos artigos 27 e 35, da Lei 9394, de 20/12/1996 e do artigo 1° da Lei 5692,
de 11/08/1971, ou a introduzir no curriculo do ensino basico e médio um tema transversal referente aos direitos
da crianca, nos moldes dos Pardmetros Curriculares Nacionais.

% Art. 1634 — Compete aos pais, quanto & pessoa dos filhos menores:

VII. Exigir, sem o uso de forga fisica, moderada ou imoderada, que lhes prestem obediéncia, respeito e 0s
servigos proprios de sua idade e condicéo.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Comiss%C3%A3o_de_Seguridade_Social_e_Fam%C3%ADlia_da_C%C3%A2mara_dos_Deputados_do_Brasil

Desde 2003, discussdes cresceram a cerca do assunto - utilizacdo de castigos como
método disciplinar. A violéncia contra crianga e adolescente ndo cresceu, apenas teve maior
importancia dentro do cenério juridico e social, de modo que ja as iniciais propostas
realizadas significaram que algum avanco legislativo ia acontecer em no pais.

Em 2010, novo texto de lei foi apresentado com numeracdo de Projeto de Lei
n.7.672/2010, proposto pelo Congresso Nacional Brasileiro, tendo como relatora da Deputada
Teresa Surita, que dispunha sobre a alteracdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente, a fim
de estabelecer o direito da crianca e do adolescente de serem educados e cuidados sem 0 uso
de castigos corporais ou de tratamento cruel ou degradante.

Em 26 de junho de 2014, a Lei 13.010/2014 foi promulgada, representando marco
legislativo de protecdo da crianca e do adolescente, resultado de muita discussdo sobre a
defesa dos direitos da crianca e do adolescente, houve o nascimento do direito positivado a
serem respeitados na sua criagdo, educacdo e no desenvolvimento de sua personalidade, como

seres humanos dignos de direitos.

2.3 A Lei Ordinaria 13.010/2014

A Lei n. 13.010 de 2014, conhecida como a Lei Bernardo, altera artigos do Estatuto
da Crianca e do Adolescente de forma significativa quanto a forma de educacéo, repudiando o
uso de castigo fisico ou de tratamento cruel ou degradante, acrescentando o art. 18-A, 18-B e
70-A do ECA.

O art. 18-A do ECA prevé que: A crianca e o adolescente tém o direito de ser
educados e cuidados sem o uso de castigo fisico ou de tratamento cruel ou degradante, como
formas de correcéo, disciplina, educacdo ou qualquer outro pretexto, pelos pais, pelos
integrantes da familia ampliada, pelos responsaveis, pelos agentes publicos executores de
medidas socioeducativas ou por qualquer pessoa encarregada de cuidar deles, trata-los,
educa-los ou protegé-los.

A propria lei traz em seu bojo o conceito de castigo fisico e de tratamento cruel ou
degradante, no art. 18-A, da seguinte forma: | - castigo fisico: acéo de natureza disciplinar ou
punitiva aplicada com o uso da forca fisica sobre a crianca ou o adolescente que resulte em:

a) sofrimento fisico; ou b) lesdo; Il - tratamento cruel ou degradante: conduta ou forma cruel



de tratamento em relacdo a crianga ou ao adolescente que: a) humilhe; ou b) ameace
gravemente; ou c) ridicularize.’’

O art. 18-A, ao tratar do castigo fisico e do tratamento cruel ou degradante, intenta
amparar a crianca e o adolescente na sua integridade fisica e psiquica, abrangendo, assim, o
ser humano na sua totalidade, de forma que os sujeitos de protecdo sejam efetivamente
tratados de maneira digna, como todo e qualquer ser humano. A ofensa fisica trata-se da
agressdo do fisico, corporeo da vitima, enquanto o tratamento cruel e degradante representa o
bem subjetivo, psiquico, objeto do presente estudo.

O art. 18-B trata do sujeito passivo da lei, destacando os pais, 0s integrantes da
familia ampliada, os responsaveis, o poder publico e qualquer pessoa que esteja encarregada
de cuidar de crianca e de adolescentes, disciplinando as sancGes cabiveis e as medidas
possiveis a serem aplicadas conforme a gravidade do caso em concreto disciplinando:
encaminhamento a programa oficial ou comunitario de protecdo a familia; encaminhamento
a tratamento psicolégico ou psiquidtrico; encaminhamento a cursos ou programas de
orientacdo; obrigacédo de encaminhar a crianca a tratamento especializado; adverténcia.

A lei prevé ainda a realizacdo pelo poder publico de politicas publicas, no art. 70-A,
como: promog¢do de campanhas educativas; integracdo de politicas e acdes entre 0s 6rgaos
responsaveis pela protecdo e defesa dos direitos das criancas e adolescentes ; formacéo
continuada e a capacitacdo dos profissionais de saude, educacdo e assisténcia social para
enfrentamento de todas as formas de violéncia contra a crianca e o adolescente; apoio e 0
incentivo as praticas de resolucdo pacifica de conflitos; inclusdo, nas politicas publicas, de
acOes que visem a garantir os direitos da crianca e do adolescente no processo educativo;
elaboracgdo de planos de atuagdo conjunta focados nas familias em situacdo de violéncia.

A Lei da Palmada mudou de nome para Lei Bernardo ap6s a ocorréncia do homicidio
do menino Bernardo Boldrini que chocou o pais e trouxe a tona discuss@es sobre a educacao
da crianca e do adolescente. Além de inserir citados artigos no texto do ECA, a lei modifica o
art. 13°%, veta o art. 245 e, também, acrescenta o §9°, do art. 26*° da Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional (Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996).

> BRASIL. Lei 13.010 de 2014. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ Ato2011-
2014/2014/Lei/L13010.htm. Acesso em: 27.jun.2014.

%8 0 art. 13 do ECA passa a vigorar com o seguinte texto: "Os casos de suspeita ou confirmacao de castigo fisico,
de tratamento cruel ou degradante e de maus-tratos contra crianca ou adolescente serdo obrigatoriamente
comunicados ao Conselho Tutelar da respectiva localidade, sem prejuizo de outras providéncias legais."
BRASIL. Lei 13.010 de 2014. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-
2014/2014/Lei/LL13010.htm. Acesso em: 27.jun.2014.
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humanos e a prevencédo de todas as formas de violéncia contra a crianga e o adolescente serdo incluidos, como
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3 A SUBJUNCAO DA NOVA LEI AO ASSEDIO MORAL NA FAMILIA

3.1 Tratamento Cruel ou Degradante

O novo art. 18-A do ECA repudia o uso de tratamento cruel ou degradante na
educacédo da crianca e do adolescente, definindo que tal tratamento seria conduta ou forma
cruel de tratamento em relagdo a crianga ou ao adolescente que: humilhe; ou ameace
gravemente; ou ridicularize. Exatamente nesse ponto defende-se que a lei trata da figura do
assédio moral. A Lei Bernardo trata e repudia a existéncia de assedio moral contra crianga e
adolescente no processo de educacéo.

Em linhas gerais, o assédio moral é toda pratica que humilhe, ameace, puna,
transtorne, importune, persiga, ridicularize a vitima, independementemente da relacdo que
existe entre as pessoas e 0 ambiente em que esteja presente, inclusive na familia. Percebe-se
que o ECA passou a combater o tratamento cruel ou degradante, englobando, dessa forma,
todo e qualquer comportamento que seja humilhante, ameacador, ridicularizador perante
crianca ou adolescente.

A conduta de assédio moral fere intensamente a integridade psiquica da vitima. Sua
paz espiritual e a estrutura da sua personalidade se vém totalmente degradadas. O patrimonio
moral é afetado. Desse dano, surgem reflexos sociais, psiquicos e emocionais na vitima que
progride para uma situacdo de homicidio psiquico.

A consequéncia do assedio moral na personalidade do agredido € progressiva de
modo a aniquilar sua personalidade semelhante a uma "bola de neve" que so6 tende a crescer
na medida que o agressor domina seu espago destrutivo. Palpitacdes, estresse, depressdo e
melancolia da vitima podem ser sementes a situacGes ainda mais graves como distirbios
alimentares, psicoldgicos e sociais.

O diferencial do Assédio Moral para as discussfes comuns entre os familiares, € que
“ndo ha realmente uma briga, mas ndo igualmente reconciliagdo possivel.”®® A humilhacdo
fica registrada em ambas as partes do Assédio, uma como satisfacdo outra como depress&o.

Marie-Francie destaca que é comum o uso de procedimentos perversos quando do divorcio ou

temas transversais, nos curriculos escolares de que trata o caput deste artigo, tendo como diretriz a Lei no 8.069,
de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente), observada a producéo e distribuicdo de material
didatico adequado.” BRASIL. Lei 13.010 de 2014, Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_At02011-2014/2014/Lei/L13010.htm. Acesso em: 27.jun.2014.
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da separacdo. Para 0s norte-americanos, essa situacdo é séria devido as consequiéncias que

pode ter:

Isso constitui 0 que os americanos chamam de stalking, ou seja, a perseguicédo
permanente. Consiste no fato de ex-amantes ou ex-cOnjuges, que ndo querem
desistir de sua presa, invadirem seus “ex” com sua presenga, esperando-0s a saida do
trabalho, telefonando-lhes noite e dia, com palavras de ameaga, diretas ou indiretas.
O stalking foi levado a sério por alguns Estados, que prevéem protective orders
(ordens de protecdo civil), como no caso das violéncias conjugais diretas, pois
verificou-se que essa persegui¢do, por menor que a vitima reaja, pode levar a
violéncias fisicas.”

Os filhos ndo reconhecem a existéncia de Assédio Moral exercido sobre eles,

entretanto, buscam por uma realidade diferente e muitas vezes acreditam que sdo culpados

pela situacdo. Eles ndo entendem porque vivem aquela situacdo de agressividade.

As alusdes e observagdes perversas representam um condicionamento negativo, uma
lavagem cerebral. As criangas ndo se queixam dos maus-tratos que lhes foram
infligidos, mas, pelo contrério, ttm uma ansiosa e permanente busca de obter um
improvavel reconhecimento por parte do pai que a rejeita. Elas interiorizaram uma
imagem negativa de si mesmas (Eu sou uma nulidade!) e aceitam-na como se a
tivessem merecido.®?

As criancas sdo presas faceis para o perverso, que ndo suporta vé-las felizes. A

tolerancia para aqueles que amam ¢€ ilimitada, fazendo com que perdoem seus pais e, ainda,

tentem entender a “tristeza” deles, acabando por assumirem a culpa pela violéncia. As

criangas percebem cedo a perversidade que é agravada pela inércia do outro pai/mae, que nao

toma frente para acabar com a situagdo assediadora. “Um meio freqiientemente utilizado para

manipular uma crianga € a chantagem, ¢ fingir estar sofrendo.
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A violéncia contra o filho é ainda mais chocante quando se percebe que para o

perverso ele é decepcionante, atrapalha, € um problema, preferiria vé-lo morto, é rotulado

com apelidos degradantes, etc. O assediador pretende anular a crianca, suas qualidades.®

“Quebra-se a vontade da crianga, anula-se seu espirito critico e age-se de maneira a que ela

nédo possa sequer julgar seu pai.
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Os reflexos dessa violéncia é visto com o tempo. O uso de drogas, 0 surgimento de
doengas como bulemia, anorexia, dentre outras tantas, até mesmo o suicidio. “Tudo que nao
pode ser metabolizado durante a infancia vé-se projetado em permanentes passagens a ato na
idade adulta.”

Ademais, a conduta de assédio moral pode representar para 0 agressor uma conduta
comum da sua histéria de vida. Marie-Francie faz um comentério sobre a transmissdo da

agressividade de familia para familia, como heranca:

Os pais ndo transmitem a seus filhos apenas qualidades positivas, como a
honestidade e o respeito pelo outro; eles podem também transmitir a desconfianca e
a desobediéncia as leis e as regras a pretexto de “dar desembarago”. E a lei do mais
esperto. Nas familias em que a perversdo é a regra, ndo € raro encontrar-se um
antepassado transgressor, conhecido por todos embora oculto, passando por her6i
gragas a sua astlcia. Quando se tem vergonha dele, ndo é pelo fato de ter
transgredido a lei, e sim por ele ndo ter sido suficientemente sabido para ndo se
deixar apanhar.®’

A existéncia de assédio moral na familia muitas vezes, arrisca-se afirmar na maioria
das vezes, nao é por falta de amor que ha a violéncia psicologica. O amor simplesmente nao
basta para que a familia esteja segura da inexisténcia de assédio moral. E preciso respeito
matuo, comunicacdo e afeto entre seus membros, todos buscando comunhdo e unidade de
projeto de vidas.

Além de toda essa atmosfera, hd ainda familias que alimentam o incesto. S&o o0s
gestos e palavras com conotacdo sexual, € a mée que confessa aventuras sexuais a crianca, 0
pai que usa o filho como cumplice para trair a mae, mae que pede para a filha analisar seus
Orgdos sexuais, pai que seduz as amigas da filha, etc. E uma realidade doentia que faz com
gue as criangas passam a ser testemunhas da vida sexual dos pais, sem direito a qualquer
manifestacdo contraria, para ndo ser taxada como antiquadra.®®

Deve-se repisar que a estrutura da familia atual que é bem diversificada podendo
haver situacdes de Assédio Moral entre qualquer membro inserido nessa entidade social. Mée,
pai, madrasta, padrasto, filho, enteado, irméos, avos, filhos do padrasto/madrasta, etc. Pode
haver até mesmo situacdo assediadora entre a ex-esposa e a atual, ou vice-versa, caso haja

uma convivéncia entre elas.
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O caso do menino Bernardo, o préprio pai alega que para a madrasta 0 menino era
considerado como semente do mal, mesmo sendo uma crianga, 6rfa de mée e de apenas onze
anos de idade. Infelizmente, a convivéncia, aparentemente conflituosa e agressiva da familia,
culminou no homicidio de Bernardo Boldrini. Mas o assédio moral, que se arrisca afirmar
estar presente na familia, ja havia matado o garoto; a integridade psiquica do assediado é
totalmente degradada, representando o assédio moral o que se chama de homicidio da alma.

3.2 A Familia como Responsavel pelo Desenvolvimento da Personalidade

A importancia do presente estudo se da para o destaque do papel da familia como
formadora do desenvolvimento da personalidade de seus membros, em especial, das crianca e
do adolescente. O ECA, invariavelmente, trata a crianca e o adolescente como "pessoas em
processo de desenvolvimento”. Nas disposi¢cdes preliminares do Estatuto da Crianca e do
Adolescente ha previsao de que a familia é responsavel pelo desenvolvimento e pelo respeito
dos direitos fundamentais da crianca e do adolescente.

A familia deve ser entendida, assim, como instrumento do desenvolvimento da
personalidade e o Estado tem a funcdo de protegé-la, j& que o objetivo fundamental da
Republica, pelo art. 3°, inc. IV, da Constituicdo Federal de 1988, é o "promover o bem de
todos."® O conceito de familia, de dignidade, direitos humanos e cidadania devem ser vistos
de forma associada, para que possa existir o direito de familia de forma plena.” Assim, a
protecdo da familia se mostra a protecdo da pessoa humana.

A familia ndo pode ser restringida a um grupo natural do ser humano, mas também
cultural. "Ela é antes uma estruturacdo psiquica, onde cada um de seus membros ocupa um
lugar, uma funcdo. Lugar do pai, lugar da mae, lugar dos filhos, sem entretanto, estarem
necessariamente ligados biologicamente.""

A evolucéo da entidade familiar levou a valorizacdo da pessoa humana, seus valores

e sua integridade. E o fendmeno da repersonalizacéo’? do Direito de Familia. Nessa evolugo

% FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Direito das familias. 3. ed. rev., ampl. e atual. Rio de
Janeiro: Lumen Juris, 2011. p. 10.
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Pereira. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2009. p. 28.
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de mentalidade sobre a entidade familiar, houve o reconhecimento de cada integrante da
familia como pessoa humana.

José Sebastido de Oliveira afirma que a familia contemporanea é "alicercada sob as
fortes bases do dialogo e de matua compreensdo™’, fundada no afeto, de modo que as atitudes
de seus membros serdo reflexos na sociedade do comportamento vivenciado na realidade de
seu lar. A familia desempenha papel funcional, vez que "potencializa o pleno
desenvolvimento educacional, sentimental, afetivo e profissional do individuo.""

A relacdo que envolve os membros de uma mesma familia é complexa ndo s6 no
campo da moral como também do Direito, principalmente por ter essa dicotomia poder-dever
que envolve os familiares em um vinculo duplo entre si, o de poder e o de dever. Pietro
Perlingieri afirma que a instituicdo familiar "é formacdo social, lugar-comunidade tendente a
formacdo e ao desenvolvimento da personalidade de seus participantes; de maneira que
exprime uma funcdo instrumental para a melhor realizacdo de interesses afetivos e
existenciais de seus componentes."’

A familia hoje atua como formadora da personalidade de seus entes e, por isso, a
dignidade humana é protegida. Trata-se de um renovado humanismo em que a
“vulnerabilidade da pessoa humana serd tutelada, prioritariamente, onde quer que ela se
manifeste.”’® O modelo tradicional e engessado de familia ndo mais predomina como regra
diante dos tantos modelos de familia existentes, destacando os valores de democracia,
liberdade, solidariedade e igualdade no ambito familiar.””

A familia passa a ser protegida nos seus membros e ndo apenas como instituicao.
Caio Mario da Silva Pereira explica que a familia passou a ser funcional na promogdo da

dignidade humana, de modo que ndo mais se protege a instituicdo, mas se tutelam os

patologia do status juridico adstrito ao contrato e ao patriménio e mais a tutela da vida dos reais receptores da
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interesses pessoais de seus membros, “a estrutura¢do e desenvolvimento da personalidade dos
sujeitos que a integram.”®

Assim, “a familia na atualidade tem uma fungdo prestante de garantir a realizacao
existencial e o desenvolvimento de cada um dos integrantes do grupo familiar.”” E, dessa
forma, “a prote¢do ao nucleo familiar devera estar atrelada, necessariamente, a tutela da

»80  devendo ser “compreendida como nicleo privilegiado para o
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pessoa humana
desenvolvimento da personalidade humana.

Guilherme da Gama afirma que existe uma funcéo social da familia permanente e
primordial: "a de viabilizar a constitui¢cdo e o desenvolvimento das melhores potencialidades
humanas; a de atuar em prol do aperfeicoamento das instituicbes sociais com aspecto
marcadamente funcional e instrumental."®

Infelizmente, embora esteja diante da evolucdo da consideracdo da familia como
entidade formadora e responsavel pela integridade da personalidade de seus entes, na prote¢do
da dignidade da pessoa humana em sua plenitude, inclusive dentro das relagdes mais intimas,
como as relagbes familiares, importante reconhecer a existéncia do assédio moral. Mais
comum do que parece, o assédio moral vem como ferida em muitas familias desestabilizando
o equilibrio familiar e seus membros.

O ECA, ao prever e repudiar o tratamento degradante, visa claramente a protecdo da
crianca e do adolescente de comportamentos que visam ostilizar, humilhar, degradar a
personalidade, violar a integridade psiquica, inclusive em face da entidade familiar em que
esta inserido. Tal repadio mostra-se fundamental diante do entendimento da funcéo da familia
como formadora da personalidade, ou seja, do desenvolvimento psiquico e social de seus

membros, devendo esse ser livre de qualquer conduta que venha prejudica-lo.
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3.3 A Importancia do Afeto como Elemento Agregador da Familia

No caso do menino Bernardo, tratado anteriormente, o Juiz responsavel pelo
processo que 0 menino Bernardo Boldrini deu inicio alegando maus tratos de seu pai e de sua
madrasta, tratou a questdo como de "ordem afetiva”, acreditando que a falta de afeto nédo
levaria & consequéncia ocorrida. Ao tentar justificar eventual erro judicial, mesmo que de
forma negligente, ao ndo tomar providéncias de retirada do menor da casa do pai, em que ja
havia indicios de irregularidades, o "afeto” foi entendido como elemento nédo relevante para
uma entidade familiar.

Entrentato, a figura do assédio moral na familia é reconhecida justamente quando o
elemento afeto ndo esta presente na entidade familiar. Assim, pode haver familia em que ha o
amor entre seus membros, mas nao haja afeto, de forma que o um membro ndo considere o
outro pelas nogcbes da dignidade da pessoa humana, atuando em face dele de forma
assediadora. O afeto demonstra importante funcdo no respeito da integridade psiquica dos
membros de uma familia e, mais ainda, no desenvolvimento da crianca e do adolescente.

Antonio Jorge Pereira Junior relembra Aristoteles que descrevia as virtudes que
aperfeicoam o ser humano como sendo a inteligéncia, a vontade e a afetividade, de forma que
elas permitem que a pessoa seja mais livre e trace o rumo a exceléncia. O mesmo autor
completa que afetividade é "a dimensdo humana na qual se processam as sensacdes e 0S
sentimentos. Aqui j& néo se trata de conhecer ou possuir algo, mas sim de desfrutar dele."®

Ricardo Manrique conclui que o afeto é o vinculo subjetivo entre as distintas pessoas
que integram o ndcleo familiar e se converte em elemento estruturador da forma familiar.®*
"Vinculo proviene del latin "vinculum"de vincire que significa atar, unién o atadura de una
persona con otra." De modo que "El vinculo es constitutivo y constituyente de los sujetos." O
Autor pondera que "La complejuidad del vinculo que une a los miembros del grupo familiar

es asf la complejidae de las distintas formas de relacionarse las personas en familia."®
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Muito pertinente o estudo de Antonio Jorge Pereira Junior sobre afetividade e
efetividade do amor nas relacGes de familia. Ele defende que ndo basta afetividade, é preciso
além do afeto o amor. Ainda, diferencia o amar do gostar, no sentido de que no amar busca-se
"0 bem do ser amado"”, enquanto no gostar, "a propria satisfacdo na posse do bem que
deleita”, de modo que é possivel amar e gostar, amar e desgostar, odiar e gostar®®

Para Antonio Jorge Pereira Junior, o afeto é peca de toque para o inicio de uma
relacdo familiar, mas o amor é fundamental para a perpetuacdo de uma familia. Ele pondera
que "muitas relacdo fracassam pela falta de virtudes daqueles que um dia se comprometeram a
amar-se por toda vida."®’

Maria Helena Diniz traz o Principio da Afetividade, demonstrando que o afeto faz
parte da atual constituicdo da familia, “corolario do respeito da dignidade da pessoa humana,
coonorteador das relacdes familiares e da solidariedade familiar’®®. Roberto Senise Lishoa
trata a afeicdo como elemento do principio da solidariedade familiar, ao lado do respeito.
"Afeicdo é a ligacdo existente entre os membros da familia por decorréncia dos sentimentos
que os unem."%

Fabiola Santos Albuquerque pronuncia que "Ao afeto é atribuido valor juridico, e
assim, o que era compreendido como elemento animico e estranho ao direito ganha ares
normativos, qualificacdo de principio. Como tal, encerra dever juridico e passa a ser
compreendido como o novo suporte fatico das relagdes de familia."*

Assim, Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald concluem que a familia pos-
moderna se funda “no afeto, na ética, na solidariedade reciproca entre os seus membros e na
preservacao da dignidade deles.”™ A familia deve ser “ambiente propicio para a promogao da
dignidade e a realizacdo da personalidade de seus membros, integrando sentimentos,

esperangas e valores, servindo como alicerce fundamental para o alcance da felicidade.”®
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A familia constitucionalizada, como traz Rodrigo da Cunha Pereira, baseada na
familia-fungdo voltada na realizacdo da personalidade de seus membros, tem como veiculo
funcionalizador a promocéo da dignidade. Assim, o afeto passa a ser valor juridico de grande
importancia para o Direito de Familia, valorizando os lagcos de afetividae e a convivéncia
familiar.*®

José Sebastido de Oliveira afirma que "a familia sé tem sentido enquanto unida pelos
lacos de respeito, consideracdo, amor e afetividade™ e completa "ndo havendo mais
afetividade, ndo existe razdo para manutencdo, aos olhos da sociedade, de uma estrutura
meramente formal e vazia de fundamento”.** Paulo Lébo entende que o afeto é "o Gnico elo
gue mantém pessoas unidas nas relacdes familiares."%

O afeto € justamente necessario para que a familia exerca o seu papel perante os seus
membros, como forma de garantia dos direitos fundamentais das pessoas. “O afeto
caracteriza-se, destarte, como o grande continente que recebe todos os mananciais do Direito

das Familias”®®

, servindo como base na solugédo de conflitos que venham a aparecer.

Para Ricardo Marique, o afeto é a forma que se otimizam no ambito familiar os
principios da dignidade da pessoa humana, ndo discriminacdo e liberdade das relacdes
humanas: "La consideracion de la existencia de afecto es asi una orientacion imprescindible,
fundada en principios como el de dignidad humana, no discriminacién y de la libertad en la
forma de relacionarse las personas entre si."®’ Ele ainda detecta como elementos da relago
familiar como "los cuidados y atencion, el trato dispensado, los apoyos espirituales y
materiales entre los integrantes”.*® E afirma que "La solidaridad familiar en consecuencia que
se expresa en el cuidado, en el compartir las cosas y en la atencion debida entre los

integrantes de la familia, se funda en el afecto."*°
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Quanto ao entendimento do afeto no Direito de Familia, Giselle Camara Groeninga
conclui que a abordagem sobre o afeto tem a finalidade de identificar as condigOes para o
desenvolvimento de sentimentos que: “contribuam para a manutencdo do amor, atendam a
finalidade da familia e a formacéo de individuos saudaveis, o que, em Ultima instancia, cuida
da continuidade da civilizaggo."*®

Interessante a concluséo de Maria Berenice Dias ao analisar a evolugdo trazida pela
nocdo de afeto no Direito de Familia, afirmar que "o direito das familias instalou uma nova
ordem juridica para a familia, atribuindo valor juridico ao afeto."** Assim, utlizando-se das
palavras da mesma autora, "talvez nada mais seja necessario dizer para evindenciar que o

principio norteador do direito das familias é o principio da afetividade."'%

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise da Lei Bernardo e dos artigos que trouxe para o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, faz refletir sobre as formas de se educar uma crianga e um adolescente e
importancia da familia no desenvolvimento da personalidade de seus membros, de modo a
valorizar a existéncia do afeto para que ndo haja na entidade familiar a figura do assédio
moral.

O assedio moral é conduta agressiva que gera a degradacdo da identidade da vitima
assediada, enquanto que o agressor sente prazer de hostilizar, humilhar, perseguir e tratar de
forma cruel o outro. Justamente essa conduta que o art. 18-A do ECA, trazido pela Lei
Bernardo, repudia numa tentativa legal de proteger a crianca e o adolescente de tais préaticas.

A Lei Bernardo, antiga Lei da Palmada, representa um marco na educac¢do infanto-
juvenil, inclusive dentro da entidade familiar, ja que a lei eterniza o nome de Bernardo
Boldrini, que além de ser morto cruelmente, ainda, mesmo sendo crianga, reclamou
judicialmente de maus tratos sofridos dentro da entidade familiar que pertencia.

O assédio moral na familia, também conhecido como psicoterror ¢ homicidio da
alma, deve ser amplamente combatido, principalmente pelo papel exercido pela familia de

atuar no desenvolvimento da crianca e do adolescente, de modo que a integridade psiquica
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deve ser sempre resguardada, no afeto e no respeito & dignidade da pessoa humana, desde seu

nascimento.
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