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RESUMO

A evolucdo da ciéncia vem oferecendo diversas técnicas inovadoras que podem
auxiliar o homem na superacéo dos limites e infortunios da condi¢cdo humana, notadamente no
tratamento de patologias que trazem sofrimento e dor. Contudo, nem sempre sdo fixados
parametros para guiar esta a utilizacdo das novas tecnologias. Por este motivo, no decorrer da
historia ocorreram atrocidades que foram justificadas pela busca do avanco da ciéncia. A
preocupacdo em estabelecer limites as intervencdes cientificas que envolvem as interferéncias
sobre o patriménio genético a partir da utilizacdo das tecnologias reprodutivas, como a
selecdo de embriGes e as terapias génica constituem a problematica do presente estudo.
Objetivou-se questionar a admissibilidade e os limites que devem ser impostos a tais praticas
levando-se em consideracdo os principios do melhor interesse da crianga, a protecdo a

dignidade humana e os direitos das geracoes futuras.
ABSTRACT
The science evolution is developing many innovating techniques to help men

overcome the limits and inconvenience of human conditions in pathology treatments that

cause distress and pain. However, the guidelines were not settled to lead the use of the new
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technologies. Therefore, during history development, cruel actions were committed on behalf
of science progress.

The worry about the limits imposition of scientific interference on genetic heritage involving
the use of reproduction Technologies, such as embryonic selection and gene therapy,
represents the main problem about this study. The purpose of this paper is to issue the
acceptability and the limits that should be fixed in this pratice, always considering the
principles of children’s interest, the protection of human dignity and the future generation

rights.
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1. INTRODUCAO

O trabalho trata especificamente da pratica da selecdo e terapias genéticas
embrionarias, jA& que a pratica das tecnologias reprodutivas, sem limites normativos e
observancia de normas éticas pode resultar na préatica de pura selecdo genética.

E, uma vez permitindo o uso da ciéncia sem limites, se estaria, em pleno século XXI,
retomando praticas eugénicas que marcaram a historia da humanidade, cometidas na segunda
guerra mundial. A ciéncia ndo pode regredir, tampouco, utilizar a sua evolucao para esse tipo
de finalidade. A terapia génica pode e deve ser usada para o diagnéstico e tratamento de
doencas que ainda ndo manifestaram sintomas, para evitar que sejam transmitidas certas
doencas, porém, jamais para fazer a simples selecdo genética, sem finalidades terapéuticas.

Contudo, este ndo € um tema simples para abordar, tendo em vista, ser assunto
caracterizado por uma grande interdisciplinaridade, pois envolvem questdes cientificas,
bioéticas, religiosas, além de perspectivas filosoficas, socioldgicas e bioldgicas.

A analise do tema, a partir de uma perspectiva interdisciplinar é imprescindivel para
a compreensdo do problema, o qual serd analisado pela vertente da tutela e promocéo da
dignidade da pessoa humana. Importante se faz também, esclarecimentos terminologicos,
sendo que muitas vezes utilizam-se erroneamente como sindnimos, manipulagéo e engenharia
genética. O conceito de manipulacdo genética é trazido por Maria Helena Diniz (2002, p.
422):



Técnica de engenharia genética que desenvolve experiéncias para alterar o
patriménio genético, transferir parcelas do patrimdnio hereditario de um organismo
vivo a outro ou operar novas combinacGes de genes para lograr, na reproducdo
assistida, a concepcdo de uma pessoa com caracteres diferentes ou superar alguma
enfermidade congénita.

Para Elio Sgreccia (1996, p. 214) manipulacdo genética corresponde a toda e qualquer
intervencdo operada sobre o patriménio genético, enquanto a expressao engenharia genética
agrupa “o conjunto das técnicas que tendem a transferir para a estrutura da célula de um ser
vivente algumas informacdes genéticas que, de outro modo, ele nao teria tido.”

Para melhor entendimento do presente se optard por adotar a expressdo manipulacéo
genética ao se referir a qualquer intervencao genética sobre o patriménio genético do embrido.
Portanto, a manipulacdo genética ndo se referird a modificacdo da constituicdo do genoma
humano, mas tdo somente ao manuseio de embrides, objetivando apenas o conhecimento
genético destes. A engenharia genética, por outro lado, cabe alterar o patriménio genético,

podendo ser feito por substituicdo, modificacdo ou inclusdo de genes.

2. SOBRE AS TECNICAS DE REPRODUCAO ASSISTIDA

Diversas sdo as técnicas de reproducdo assistida na atualidade, desta forma, uma vez
detectado o problema de infertilidade que afeta a mulher, 0 homem, ou ainda, ambos, 0
médico especialista podera indicar a modalidade de reproducéo assistida mais indicada e para
cada caso especifico.

Para o trabalho é relevante apenas, pormenorizar a técnica de fertilizacdo in vitro,
posto ser a ferramenta capaz de alcancar as outras técnicas que serdo abordadas, sendo elas, a
selecdo embrionaria, o diagnostico pré e pos implantacional e a terapia génica.

Nas palavras de Queiroz (2001, p. 74):

Fecundacdo in vitro é o procedimento pelo qual um évulo é removido de um foliculo
e fertilizado por espermatozoides, fora do corpo da mulher, em meio artificial
adequado para se iniciar a reprodugdo celular, quando, entdo, o embrido sera
implantado no Gtero materno.

Em virtude, de tal método se dar fora do organismo feminino, ha meios para se atuar
de forma ativa no processo. A evolucgéo cientifica possibilita a intervencdo na constituicdo
genética embrionaria, como de realizar diagndsticos anteriores a implantacdo no Gtero, como

forma de selecionar aqueles que serdo efetivamente transferidos ao ventre materno. Inegaveis



sdo seus beneficios, porém, o uso indiscriminado dessas préaticas, acarreta inseguranga e
consequéncias perturbadoras, portanto, a biotecnologia ndo pode se tornar uma ciéncia
ingovernavel, tendo em vista, a repercussdo que podera acarretar na sociedade humana.

Os testes genéticos sdo uma das mais importantes aplicacdes decorrentes do Projeto
Genoma Humano e apresentam grandiosas vantagens se comparados com 0S exames
tradicionais para a deteccao de doencas.

Nas palavras da geneticista Mayana Zatz (2002, p.23-24):

O objetivo do sequenciamento do genoma humano é tentar entender o que 0s nossos
genes fazem, como interagem entre si e com o ambiente, como causam doengas,
como controlam o envelhecimento, quanto dos nossos genes influenciam nossa
personalidade e comportamento (...) Os nossos genes, quando defeituosos, sdo
responsaveis por mais de 7.000 doencas genéticas que nos afetam direta ou
indiretamente. Elas atingem 3% das criangas nascidas de pais normais e s&o
responsaveis, nos paises do primeiro mundo (onde as doencas sociais j& estdo
controladas), por 50% das mortes no primeiro ano de vida. Além disso, cerca de
10% das doencas de adultos (como diabetes, doencas psiquidtricas, varios tipos de
cancer, entre outras) tem um componente genético importante. Compreender é o
primeiro passo para poder prevenir e tratar tais doencas, o que constitui ao mesmo
tempo o maior interesse e 0 maior desafio do Projeto Genoma Humano para 0s
geneticistas que trabalham com doengas humanas.

Inquestionaveis, portanto, sdo os beneficios que podem advir da adogdo dos testes
genéticos, j& que podem evitar a transmissdo de doencgas hereditarias incurdveis além de
permitir a deteccdo de doencas que ainda nem manifestaram sintomas.

Em vista, deste carater preventivo dos testes genéticos, alguns casais, mesmo ndo
apresentando problemas de fertilidade, podem fazer uso da fertilizagdo in vitro, quando
apresentarem histérico familiar de doencas, com o fito de evitar que o embrido carregue o
gene patoldgico.

Obviamente, tal assunto pode causar polémicas discussdes, uma vez que aqueles que
entendem que o inicio da vida se da pela unido dos gametas, selecionar embrides significa
atentar contra os principios da igualdade e da vida. Noutra perspectiva ha quem entenda que
havendo meios disponiveis para se evitar a transmissdo de doencas graves, seria negligéncia
por parte dos pais, ndo utiliza-los, j& que é obrigacdo inerente a qualidade de genitores zelar
pela satde dos seus filhos. Considera-se essa posi¢cdo em consonancia com a evolucdo dos
direitos reprodutivos e com fundamento no exercicio do direito ao planejamento familiar e da
paternidade responsével, ambos explicitados na Constituicdo Federal de 1988. Assim, ignorar
a alta chance de transmissdo de doengas graves e ndo adotar meios para evita-las, significa

agir em contrario ao interesse do futuro filho.



Casabona (2002, p. 54-55) é favoravel a esse entendimento, quando esclarece que o
casal diante do resultado positivo para o desenvolvimento de enfermidades hereditarias ou
genéticas possa optar pela ndo implantacdo desse embrido, ja que as técnicas de procriacdo
assistida devem buscar a reproducéo de um filho saudavel.

Necessaria se faz, a diferenciacdo entre doencas hereditarias e genéticas, nos termos
de Danubia Rezende (2012, p.42):

Pertinente fazer mencdo a diferenca existente entre doencas genéticas e hereditarias.
A primeira caracteriza-se por ser desencadeada pela estrutura contida no genoma da
pessoa. E a carga genética que o individuo carrega que determinara a incidéncia da
anomalia. Cite-se como exemplo a Sindrome de Down cuja ocorréncia se da em
fungdo de uma mutacdo genética ocorrida durante a fecundacdo, sem, contudo, estar
relacionada a carga genética recebida dos genitores. Ja a segunda, guarda estreita
relacdo entre a constituicdo genética do(s) genitor(es) e do filho, j& que a doenca
apresentada pelo ultimo foi transmitida pelo(s) primeiro(s).

Os resultados de perfil genéticos obtidos pela fertilizagdo in vitro sdo chamados de
diagnosticos. E podem ser pré ou pos implantatorios, a depender do momento em que eles
ocorreram, vale dizer, antes ou depois da transferéncia dos embrides para o Utero.

Ap0s a realizagdo do procedimento e conhecimento dos resultados, Casabona (2002)
aponta os caminhos que podem ser tomados: a realizacdo de terapia génica sobre o embrido; a
selecdo embrionaria ou do sexo do embrido ou a desisténcia da implantacdo. Essas
informac@es destinadas ao casal fazem parte do aconselhamento genético.

Para melhor desenvolver do trabalho, faz-se necessaria a conceituacdo e

pormenorizacdo da terapia génica embrionaria.

3. SELECAO GENETICA SOBRE O EMBRIAO

Compreende-se que ndo é o instrumento utilizado que deve ser condenado, mas sim,
0 objetivo com qual ele é utilizado, ja que, nos parece de extrema relevancia a ndo aceitacédo
da utilizacdo de técnicas com o objetivo de aperfeicoamento genético.
Nesse caso, se estaria praticando uma forma de autoinstrumentalizacdo da espécie e uma
forma de eugenia liberal nos termos utilizados por Habermas ( 2004, p. 57), de tal modo a
questdo de saber se a tecnizacdo da natureza humana altera a autocompreensdo ética da
espécie de tal modo que ndo possamos mais nos compreender como seres vivos eticamente

livres e moralmente iguais, orientados por normas e fundamentos.



Vale lembrar que as técnicas de reproducdo assistida ndo se destinam somente aos
casais com problemas de fertilidade, pois, podem recorrer a este tipo de recurso também,
aqueles que buscam evitar a transmissdo de alguma doenca que lhes acomete ao futuro filho,
por meio da andlise do perfil genético do embrido. Ou ainda, intervir no genoma embrionario
com a finalidade de correcdo de defeitos genéticos. O desenvolvimento das pesquisas
genéticas trouxe um avanco significativo para o exercicio dos direitos reprodutivos na medida
em gue tornou-se possivel conhecer todas as fases do processo de desenvolvimento celular de
um novo ser humano.

Porém, como tudo no que tange a genética, necessario serem estabelecidos limites
para que ndo se utilizem as técnicas desenvolvidas de maneira indiscriminada e que
comprometa os direitos do ser humano que sera gerado.

Nessa perspectiva nos parece de grande importancia a fixacdo de diretrizes, que
assegurem o exercicio regular dos direitos reprodutivos, que fazem parte da categoria de
direitos fundamentais, recebendo protecdo constitucional. Nesse sentido, alerta Tepedino
(2004, p. 472):

Parece oportuno sublinhar, contudo, que as técnicas de procriacdo assistida, para
serem compativeis com a ordem constitucional, devem se desassociar de motivacdes
voluntaristas ou especulativas, prevalecendo sempre, ao contrario, quer como
critério interpretativo — na refrega de interesses contrapostos — quer como premissa
de politica legislativa, o0 melhor desenvolvimento da personalidade da crianca e sua
plena realizacdo como pessoa inserida no nucleo familiar.

O direito de procriar constitui um reflexo do direito de liberdade, sendo irrelevante se
a concepcao foi feita de maneira natural ou artificial. E dever do Estado garantir o respeito a
decisdo do casal em ter ou n&o filhos, se optar té-los, a maneira escolhida, quantos filhos, qual
intervalo de tempo entre eles, dentre outras decisfes feitas na esfera privada. (BRAUNER,
2003, p. 15-16)

Esse conjunto de decisdes encontra respaldo na Constituicdo Federal Brasileira, no
Caodigo Civil de 2002 e tambem na Lei 9.263/96, que dispde sobre o planejamento familiar.
Contudo, esse direito de liberdade ndo deve ser visto, nem exercido de forma indiscriminada,
pois, com o advento de novas tecnologias genéticas temem-se préaticas de selecdo genética que
levem a eugenia, pratica que deve ser evitada por contrariar o principio de ndo discriminagao.

E, permitir esse tipo de acéo, seria retroceder do ponto de vista ético e comprometer
0 respeito aos Direitos Humanos, além de uma afronta direta ao Estado Democratico de

Direito. Portanto, assim como fizeram a maioria dos paises, devem ser definidos limites



juridicos que conciliem os principios constitucionais e as possibilidades tecnocientificas, de

forma que a tutela da pessoa humana seja garantida, pois, ndo nos parece suficiente ou

apropriado que a utilizacdo das tecnologias reprodutivas no pais, seja regulamentada apenas

no ambito da medicina, por meio de resolucdo emitida pelo Conselho Federal de Medicina.
Destaca Danubia Rezende (2012, p. 48):

Entre os recursos oferecidos pela genética humana que tem implicacdo no
planejamento familiar destaca-se a possibilidade dos pais se submeterem a testes
com o intuito de descobrirem se sdo portadores de alguma anomalia genética
transmissivel a prole. A informacdo obtida sera de grande valia, uma vez que 0s pais
poderao recorrer a formas alternativas de formagdo de familia — que vao desde a
opcdo pela adocdo até a utilizacdo de gametas de terceiros — com o fito de evitar que
a crianga herde a anomalia. Outro conceito que se afigura pertinente a temética em
questdo € o que abarca os caminhos possiveis de serem seguidos a partir da
identificacdo do perfil genético do embrido in vitro. Pode-se optar pela sele¢do
embrionaria, em que serdo transferidos os embries sadios para o Gtero ou, ainda,
pela intervencdo no embrido in vitro com o escopo de se alterar o genoma que
apresente algum problema.

Porém, como poderia ser delimitado o conceito de anomalia genética? Cada casal
possui uma compreensédo diferente do que seria um traco genético a ser corrigido em seu filho

e, por esse motivo percebe-e a necessidade de imposicdo de limites a essas praticas.

4. LIMITES AO LIVRE ACESSO A SELECAO GENETICA

Como aspectos limitrofes as intervencdes que visem a selecdo genética dos futuros
filhos, temos em regra, dois principios: o melhor interesse da crianca e o principio da
dignidade humana. Contudo, como sera pormenorizado, o principio da dignidade humana se
desdobra em outros quatro principios, sendo eles, o da liberdade, integridade psicofisica,
solidariedade e da igualdade. Uma breve analise sobre cada um desses principios guarda
grande relacdo com o tema desenvolvido e merece atengéo especial, pois, esses mandamentos

atuam como limites juridicos as intervencdes embrionarias.
4.1 - O principio do melhor interesse da crianga e da ndo discriminagao
Vale ressaltar que o maior reconhecimento e valorizagao dos direitos da crianga e do

adolescente se deram a partir da Constituicdo Federal de 1988. Antes do advento da Carta

Magna 0s menores ocupavam a posicao de objeto e ndo de verdadeiros sujeitos de direitos.



Porém, esse ndo foi o Unico beneficio trazido pela constituicdo, ja que, apos a sua
promulgacdo 0s menores passaram a Ser Vvistos como merecedores de um tratamento
prioritario frente os demais membros da familia. Esse entendimento é retirado do artigo 227,

desse diploma legal:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a
alimentacdo, a educacédo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminacédo, exploracdo, violéncia, crueldade
e opressao.

A mesma orientacdo foi seguida pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente Lei
8.069/90, microssistema que impulsionou a concretizacdo dos direitos das criangas e
adolescentes e que seguiu as orientacbes e compromissos pactuados na Convencgédo
Internacional dos Direitos das Criancas e Adolescentes da ONU, de 1989. Dois principios
adotados e importantes séo a destacar: o Interesse superior da crianca que deve ser seguido
quando instituicdes publicas ou privadas, autoridades, tribunais ou qualquer outra entidade
tomar decisdes acerca das criancas, devem considerar aquelas que lhes oferecam o maximo
bem-estar e, em segundo lugar o principio da N&o-discriminacgdo, pois nenhuma crianca deve
ser prejudicada de forma alguma por motivos de raca, credo, cor, género, idioma, casta,
situacdo ao nascer ou por padecer de alguma deficiéncia fisica.

Vale ressaltar, que a interpretacdo conjunta desses dois principios ocupa posicao
destacada no que tange ao recurso as tecnologias reprodutivas e as intervencdes geneticas.
Primeiramente porgque o interesse das criancas deve ser visto como prioritario frente aos
demais componentes da familia. E, em segundo momento, porque essa questdo ndo abrange
apenas criangas ja existentes, sua extensdo vai além, e abarca criancas que compordo as
geracOes futuras. Portanto, esses principios constituem fundamento para a proibicdo da
utilizacdo indiscriminada das técnicas de reproducdo assistida para obter um bebé cujas
caracteristicas tenham sido escolhidas sem justificativas terapéuticas.

Conclui-se que o principio do melhor interesse da crianga e o da ndo discriminagéo,
além de atuarem como critérios interpretativos na tutela dos interesses dos menores,

constituem limites ao recurso as tecnologias reprodutivas.

4.2 - O principio da dignidade da pessoa humana



O principio da dignidade da pessoa humana desempenha mais do que um papel
confinante na aplicacdo das tecnologias reprodutivas, ele é um dos alicerces do Estado

Democratico de Direito, conforme se depreende do artigo 1°, 111, da Carta Magna Brasileira:

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissolivel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de
Direito e tem como fundamentos:

111 - a dignidade da pessoa humana;

O esperado por este principio € a tutela integral e incondicional do ser humano, uma
vez que devemos nos insurgir sempre que houver uma tentativa de abjecdo do individuo, tanto
na esfera privada quanto na publica.

A dignidade humana, nesse sentido, € mister referir a reflexdo de Edilsom Pereira de
Farias (2000, p.61):

€ um principio semantico e estruturalmente aberto, de ‘abertura valorativa’, o que
faz com que o mesmo seja em grande parte colmatado pelos agentes juridicos no
momento da interpretacdo e aplicacdo das normas juridicas. Assim, em razdo de o
principio da dignidade humana ser uma categoria axioldgica aberta, considera-se
inadequado conceitua-la de forma fixista". Além do mais, uma definicéo
filosoficamente sobrecarregada, cerrada, é incompativel com o pluralismo e a
diversidade, valores que gozam elevado prestigio nas sociedades democraticas
contemporaneas.

O preceito de dignidade humana, em verdade, traz dupla dimensédo, ou seja, uma
negativa, no que se refere a necessidade de abstengdo de condutas individuais ou coletivas que
atentem a dignidade individual. E ainda, a dimensdo positiva, que buscar garantir substratos
para uma existéncia digna.

Maria Celina Bodin de Moraes (2003, p.81-117), promove a conceituacdo do
mandamento em apreco, por meio da integracdo de outros quatro principios, sendo eles: o da
igualdade, integridade psicofisica, liberdade e solidariedade. Para a autora, como se vera a
seguir, 0s quatro preceitos supracitados, sdo desdobramentos e corolarios do principio da

dignidade humana.

De fato, quando se reconhece a existéncia de outros iguais, dai dimana o principio
da igualdade; se os iguais merecem idéntico respeito a sua integridade psicofisica,
sera preciso construir o principio que protege tal integridade; sendo a pessoa
essencialmente dotada de vontade livre, serd preciso garantir, juridicamente, esta
liberdade; enfim, fazendo ela, necessariamente, parte do grupo social, disso
decorrera o principio da solidariedade social.



Uma breve analise de tais principios é essencial para o presente estudo, ja que guarda
importante ligacdo com o tema tratado, pois, 0 respeito a esses preceitos gera limites juridicos
as intervencdes embrionarias.

O principio da liberdade é conceituado por Ingo Sarlet (2003, p.206), como “a
liberdade e, por conseguinte, também o reconhecimento e a garantia de direitos e liberdades (e
dos direitos fundamentais de um modo geral) constituem uma das principais (se ndo a
principal) exigéncias da dignidade da pessoa humana”. Desta forma, conclui-se que so
consegue ter uma vida digna quem é livre para fazer suas escolhas, ou ainda, pode-se dizer
que digno é ser livre para se autodeterminar.

Esse mandamento guarda especial relacdo com a ciéncia, tendo em vista, que o
respeito a liberdade, dignidade e autonomia devem ser observados quando houver discusséo
sobre engenharia genética, analisando-se ndo somente as pessoas existentes, mas também
aquelas que ainda irdo nascer.

O preceito da igualdade, por sua vez, encontra-se em destaque face as possibilidades
discriminatorias oriundas das descobertas genéticas. Portanto, para garantir igualdade e nédo
discriminacdo em relacdo alguns cidaddos, se faz necessario, o sigilo sobre as informac6es
genéticas do individuo. Ou seja, 0 screening genético deve receber protecdo com o fito de
evitar o seu uso indevido, com finalidades de selecGes genéticas.

Nesse interim, diversos documentos internacionais foram elaborados com o intuito
de proclamar o respeito as diferencas inerentes ao patriménio genético individual. A titulo de
exemplo pode-se citar a Declaracdo Universal sobre o Genoma Humano e os Direitos do
Homem e a Declaracdo Universal de Bioética, ambas produzidas pela UNESCO.

No que tange o principio da integridade psicofisica, este se preocupa com a
inviolabilidade do direito a vida. E entende ser o respeito a vida, norteador da aplicacdo de

todos os demais principios. No entender de Danubia Rezende (2013, p. 71)

O principio da integridade psicofisica, no que abarca as novas descobertas genéticas
relacionadas ao direito a salde (ou ao tratamento), exerce funcdo conciliatéria entre
a biotecnologia e o principio da dignidade humana, porque permite a usufruicdo das
benesses e limita a aplicacdo arbitraria da genética que poderia dar azo, por
exemplo, a eugenia.

Por fim, pode-se citar o principio da solidariedade como limitador das préaticas
geneéticas, por ser inegavel o conteido humanista que traz a ciéncia, isto posto, possibilitando

o0 alcance da tutela integral do ser humano.



Norteia-se na ideia de que o individuo (no caso, a(s) pessoa(s) que busca(m) a
fertilizacdo artificial), ndo pode agir apenas por sua vontade, porque estd inserido em
sociedade e deve respeitar o interesse dos demais, além dos preceitos ja citados, mesmo que a
matéria envolva seres ainda nao concebidos.

Apresentadas tais questdes de imensurdvel importancia para o entendimento do
proximo tdpico, passa-se a discutir especificamente sobre a tutela integral do ser humano,

bem como as fases do aconselhamento genético e terapia génica.

5. A PROTECAO DA PESSOA HUMANA FRENTE AS INTERVENCOES
GENETICAS

Incontroversas sdo as constantes evolucBes cientificas e os beneficios que estas
trazem a sociedade. Contudo, ao lado do progresso tecnoldgico caminham certas davidas,
preocupacOes e questionamentos, que ndo sdo infundados, tendo em vista, que a busca pelo
aperfeicoamento da espécie humana podera justificar um retrocesso do ponto de vista bioético
e dos Direitos Humanos.

J& que, o desenvolvimento dos estudos genéticos nos seculos X1X e XX, resultou em
novos instrumentos produzidos pela ciéncia, na auséncia de limites juridicos precisos estes
poderdo gerar o surgimento de sociedades eugénicas. Tal fato situa-se na linha do
determinismo genético, ou seja, a vertente de pensamento que acredita serem 0S genes 0S
unicos responsaveis pelas caracteristicas pessoais, que poderia acabar por aniquilar grupos
sociais que apresentam alguma caracteristica rara ou alguma doenca.

Portanto, cabe a ciéncia juridica a funcdo de legitimar as praticas biomédicas,
estabelecendo os limites na utilizacdo de novas tecnologias. Haja vista, a experiéncia histérica
que ndo pode ser esquecida e o Direito que ndo deve se esquivar de regular a utilizacdo de
novas tecnologias que podem por em risco a no¢ao de humanidade que fundamenta a base dos
Direitos Humanos.

Nesse sentido é muito importante regulamentar tais praticas de modo a preencher a
lacuna juridica sobre a utilizagdo das tecnologias reprodutivas no pais. Ainda hoje, matéria de
tamanha importancia € objeto apenas de uma resolucdo emitida pelo Conselho Federal de
Medicina (Resolugdo n. 2013/2013), sem nenhum efeito sancionatdrio. E possivel perceber de
sua analise que, mesmo tendo seus méritos, ela é insuficiente para dar seguranca e atender as
preocupacfes acima destacadas, mesmo que estabelecendo que as técnicas de reprodugédo

assistida ndo podem ter o fito de selecionar sexo, ou qualquer caracteristica do futuro filho,



exceto se buscar evitar a transmissdo de doengas, ndo haver fiscalizagdo nem punigdo para
aqueles que desrespeitarem o estipulado.
Como bem destaca Danubia Rezende (2012, p.77):

Ha de se cuidar da tutela do embrido, por exemplo, diante das possibilidades de uma
neoeugenia, corporificadas na implantacdo daqueles embriGes escolhidos a partir de
determinadas caracteristicas. A técnica da selecdo embrionaria ndo é por si
condenavel, se utilizada com escopos terapéuticos. No entanto, esse controle ético
ndo serd feito por particulares de forma espontanea ja que os pais, embasados pela
vontade de escolher o melhor para o seu filho (ou seria o melhor filho?), ndo terdo o
pudor de recusar a transferéncia para o Utero daquele embrido que carregar genes
desfavoraveis.

Embora ndo haja norma juridica que estabeleca limites e responsabilidades pela
utilizacdo das técnicas genéticas, a matéria ndo esta totalmente sem amparo, ou seja, a
utilizacdo das tecnologias ndo é totalmente discricionaria, pela leitura de documentos
internacionais, além dos principios bioéticos e constitucionais.

E pacifico o entendimento de que somente se realize intervencdo sobre embrides in
vitro desde que com finalidades terapéuticas. Apesar disso, surgem questionamentos como
por exemplo: quais os tipos de anomalias geneticas que legitimariam o uso das técnicas?
Existe certeza de que podem ser corrigidas ou evitadas? Qual a compreensdo da expressao
finalidades terapéuticas?

A indicacdo e a escolha dos procedimentos ndo poderia ficar apenas a critério dos
médicos e dos futuros pais, pois, as referidas técnicas poderiam ser utilizadas aleatoriamente.
Objetivando contribuir a presente reflexdo, segue-se na andlise do contetido da terapia génica.

5.1 — Terapia Génica

Nas palavras de José Ramon Ara Callizo (2002, apud, REZENDE, 2012, p. 95) a
técnica da terapia génica tem “o objetivo de modificar ou suprir uma disfun¢@o cuja causa ¢é
um defeito genético. Em poucas palavras, a terapia génica é usada para a obtencdo de um
perfil genético por meio de testes preditivos. E, apos os resultados dos mencionados testes,
surge como uma opgao para o casal, se diagnosticada alguma anomalia. As citadas anomalias
podem ser decorrentes de diversas causas, podendo ser herdadas dos pais, decorrentes de erros
na formacdo das células ou ainda, derivadas de mutacfes genéticas no decorrer do processo
embrionario.

Ha duas subdivisdes para a terapia génica, como se passa a observar:



5.1.1 - Terapia génica somatica

A principal caracteristica dessa modalidade terapéutica é que as alteracGes sofridas
pelas células ndo ultrapassam o prdprio paciente, ou seja, ndo serdo transmitidas aos seus
descendentes. Apesar de ainda se encontrar em fase experimental, em virtude de seus efeitos
ndo ultrapassarem geracdes, hd uma tendéncia de aceitacdo maior desse meio terapéutico pela
comunidade cientifica e sua utilizacdo pela sociedade. Porém, a palavra “sociedade” abrange
apenas aqueles capazes de ter acesso as pesquisas genéticas e manifestar o consentimento
livre e informado.

E de suma importancia a aplicacio dessa técnica, ja que visa o tratamento de doencas
graves seja de pessoas nascidas, seja do embrido implantado no ventre materno. Deve-se,
contudo, sopesar os beneficios frente aos riscos que 0 processo acarreta e somente se devera

recorrer a0 método se os beneficios superarem 0s riscos.

5.1.2 - Terapia génica germinativa

Esta modalidade de terapia génica ndo é bem vista no mundo cientifico por incidir
sobre as células germinativas e tendo, portanto, a caracteristica de transmissdo aos
descendentes das alteracGes efetuadas. Sua aplicacdo acarreta alteracdes irreversiveis no
genoma humano.

Embora a técnica, propriamente dita, seja a mesma da terapia génica somatica, por
incidir nas células reprodutivas, recebe criticas e proibi¢cdes, em razdo, do desconhecimento
dos efeitos que acarretara a longo prazo.

Alguns autores entendem que a tecnologia trazida por tal técnica, daria aos homens o
imenso e perigoso poder de predeterminar caracteristicas que melhorariam seus filhos,
modificando completamente a espécie humana.

Vale ressaltar, que esta técnica é coibida ndo somente quando aplicada nas células
reprodutivas, mas também, quando utilizada sobre o embrido em estagio inicial de seu
desenvolvimento. Pois, nesse caso se assumiria 0 risco da alteragdo de todas as células do
zigoto. O entendimento majoritario é que as técnicas génicas s6 devam ser utilizadas apds o
desenvolvimento dos 6rgaos.

A Lei n.? 11.105/2005, conhecida como a Lei de Biosseguranca, embora néo utilize o

nome de terapia génica, proibe e criminaliza a pratica de engenharia genética em célula



germinal humana, zigoto humano e embrido humano, frente a irreversibilidade do
procedimento ( art. 25).

E qualquer que seja a intervencao realizada sobre o individuo s6 podera ser reputada
legitima se visar a finalidade terapéutica e jamais a selecdo e aperfeicoamento genético. Mais
um motivo da necesséria intervencdo juridica para o estabelecimento de limites € a posicéo de
fragilidade em que se encontra o embrido, ja que este ndo pode manifestar sua anuéncia frente
aos procedimentos. E as praticas sendo autorizadas ou nao somente pela perspectiva dos
futuros pais, podem gerar a instrumentalizacédo do feto.

Portanto, qualquer intervencdo embrionéria deve buscar atender os interesses do
futuro filho e ndo dos pais. E devera-se somente atender a duas finalidades: a de diagndsticos
de enfermidades e a terapéutica. O interesse do casal em ter um filho bioldgico, deveria ser
limitado pelo interesse do proprio filho a ser gerado.

Mais uma vez, nas palavras de Danubia Rezende (2012, p. 101):

Ha se resguardar, ademais, a autonomia da pessoa por nascer, motivo pelo qual os
pais devem agir no estrito interesse da primeira. Ha que se analisar em quais
hipoteses é possivel falar em antecipacdo do consentimento, de forma a se autorizar
a intervencdo e, noutro giro, em quais a intromissdo é excessiva, a ponto do
individuo ndo se compreender como autor da propria historia.

Portanto, tornou-se imprescindivel a imposicdo de limites, quando as técnicas que
possibilitaram o planejamento familiar evoluiram. Nao se pode deixar que os pais, escolham
as caracteristicas dos filhos, por simples caprichos, pois, assim ha a desvirtuacdo do filho
como objetivo de satisfacdo do casal e como peca principal para a formacdo de uma familia.

Deve-se levar em conta, a figura do nascituro no Direito Brasileiro, sendo atualmente
adotada pelo Codigo Civil a teoria natalista, traduzida pelo artigo 2° do Cddigo Civil

Brasileiro:

“A personalidade civil da pessoa come¢a do nascimento com vida;

mas a lei pde a salvo, desde a concepcao, os direitos do nascituro.”

Essa protecdo juridica ndo impede, contudo, a intervencdo genética operada no
interesse do proprio embrido, no sentido de autorizar a intervengdo terapéutica, para a
correcdo de defeitos genéticos graves. Todavia, ainda ndo esta delimitado o que se entende
por defeitos genéticos graves e a necessidade de fazé-lo é urgente, ja que tal matéria é de

ordem subjetiva.



Nesses casos, vista a impossibilidade de consentimento do paciente, a situacdo fica
mais delicada e deve-se ter a plena certeza que a medida trara beneficios a crianca e nao sera
apenas por arbitrio dos pais. A medida deve vislumbrar uma sobrevida longa e saudavel, o
gue uma vez sem a terapia génica, ndo se tornaria possivel. Por meio deste critério, entende-se
melhor o principio do melhor interesse da crianga e da dignidade humana, promovendo a

autonomia.

6. ACONSELHAMENTO GENETICO E O DIREITO

Objetivando-se maior complemento ao trabalho e encaminhando-se ao fim, serad
abordado o aconselhamento genético e suas especies.

Embora exista o aconselhamento genético pré conceptivo, pré implantatério, pré
natal e p6s natal, todos objetivam o mesmo fim, seja ele, a investigacdo genética acerca da
presenca de doencas ou deficiéncias genéticas.

Para o presente estudo, ndo cabe a analise pormenorizada de todas essas espécies e
sim, somente do aconselhamento pré conceptivo e pré implantatdrio.

A necessidade de tais aconselhamentos pode surgir em dois momentos, 0 primeiro se
configura frente uma gravidez efetiva, e 0 segundo diante da vontade de concepcao do casal,
seja por meios naturais, seja por via artificial, leia-se, reproducdo humana assistida.

Esse procedimento em apreco é amplo, atingindo varias etapas ou fases e é em regra,
realizado através de provas diagndsticas aferidas através da genética humana.

A declaracéo Internacional sobre os Dados Genéticos em seu artigo 2°, XIV, busca

definir e limitar o assessoramento genético, como segue:

Para efeitos da presente Declaracdo, os termos e expressdes utilizados tém a seguinte
definicdo:

Aconselhamento genético: procedimento que consiste em explicar as consequéncias
possiveis dos resultados de um teste ou de um rastreio genético, suas vantagens e
seus riscos e, se for caso disso, ajudar o individuo a assumir essas consequéncias a
longo prazo. O aconselhamento genético tem lugar antes e depois do teste ou do
rastreio genético.

Portanto, conclui-se que através desse método podem ser identificadas doencas de
carater hereditario nos pacientes e a partir disso, € possivel adverti-los das consequéncias da
enfermidade ou deficiéncia, probabilidade de transmissao para os descendentes, bem como se

ha meios possiveis para evitar, melhor ou ainda tratar a doenga.



Quanto as fases que abrangem o assessoramento genético, pode-se resumir em
quatro: a primeira representa a fase onde as informacGes sdo repassadas pelo medico ao
paciente acerca da possibilidade de realizacbes de exames preditivos. Que objetivam a
formacdo de provas sobre as causas de infertilidade bem como, os riscos que envolvem a
submissdo ao tratamento ou ainda, a transmissdo de doencas a prole. A segunda fase envolve
a realizacdo de exames genéticos pertinentes, apds prévio consentimento livre e esclarecido.

Uma vez, com estes exames em mdos, pode-se avangar para O terceiro passo, 0O
aconselhamento genético em sentido estrito, ou seja, a indicacdo médica dos possiveis
caminhos e tratamentos que podem ser seguidos apos a valoracdo dos exames realizados. Por
fim, a quarta etapa abrange a decisdo do médico e paciente acerca de qual procedimento sera
realizado (e se sera realizado), mais uma vez, apds o consentimento livre e esclarecido do
ualtimo.

H& quem entenda a existéncia de uma quinta etapa, que abrange o acompanhamento
médico na realizacdo do procedimento escolhido. Contudo, para o trabalho usou-se o
posicionamento de que tal acompanhamento esta intrinsecamente acolhido na quarta etapa.

Superadas as informacdes necessarias para o melhor entendimento, passa-se para as

espécies do aconselhamento genético.

6.1 — Aconselhamento genético pré conceptivo

De forma unissona, entende-se como pré conceptivo aquele assessoramento genético
realizado antes da concepcdo, ou seja, da unido dos gametas masculino e feminino, seja na
forma assistida ou natural, visando averiguar possiveis transmissdes de doencas ou
deficiéncias genéticas, hereditarias ou cromossomicas a descendéncia.

Por meio dele € possivel analisar os riscos e probabilidades de se conceber um filho
com doencas ou deficiéncias genéticas.

Segundo informaces de (SOUZA, 2014, p. 35), seria possivel apurar a possibilidade
de transmissédo de enfermidades dominantes pela mée, daquelas recessivas quando ambos o0s
genitores forem portadores dela e deficiéncias ligadas ao cromossomo X transmitido pela mée
portadora. De conhecimento do diagnostico e através do aconselhamento genético, permite-se
uma gravidez livre de qualquer percal¢co genético, ou mesmo permite-se a op¢do por nédo
engendra-la.

Vale ressaltar, contudo, que o procedimento em apreco ndo é o mais utilizado, tendo

em vista, se valer de técnicas precarias e falhas em razdo de ampliacdo do gene. Este possuli



menor possibilidade de éxito frente ao aconselhamento genético pré implantatorio, que

passaré a ser analisado.

6.2 — Aconselhamento genético pré implantatorio

O assessoramento genetico na sua modalidade pré implantatorio é utilizado nas
fertilizacBes in vitro e visa detectar possiveis deficiéncias cromossémicas ou alteracdes
genéticas nos embribes antes da sua transferéncia ao Utero materno. E utilizado
especificamente para evitar a transmissao de herangas genéticas indesejaveis e gera a selecéo
terapéutica de embrides.

E de acordo com lara de Souza (2014, p. 36):

De fato, o aconselhamento genético pré implantatério permitird, diante da juncéo
das técnicas de reproducdo humana assistida e engenharia genética molecular a
deteccdo de doencgas geneticamente hereditarias, a selecdo e implantagdo no Gtero
materno dos embrides sadios, especialmente nos casos de doencas ligadas ao sexo.
Assim, afasta-se a necessidade de interrupcdo medicamente assistida da gestacéo.

E ainda, pelas informacg6es apresentadas por Selmo Geber (2004, p. 304):

Nesses mais de 10 anos utilizando-se a técnica de diagnéstico genético pré
implantacéo, j& foram realizados mais de 3.000 ciclos em todo o mundo. A técnica
ja& passou a ocupar um importante papel na prevengdo de doencas geneticamente
transmissiveis, além de permitir uma excelente op¢do para evitar, em alguns casos, 0
tradicional exame genético pré natal, que teria como Unica solugdo, em caso de
presenca da doenca, a interrupcdo da gestacéo.

Essa modalidade de aconselhamento genético e selecdo terapéutica de embriBes sdo
permitidas pelo Conselho Federal de Medicina brasileiro, por meio da resolucédo n. 2013/2013
que define em seus principios gerais que:

As técnicas de RA ndo podem ser aplicadas com a intencdo de selecionar o sexo
(presenca ou auséncia de cromossomo Y) ou qualquer outra caracteristica bioldgica do futuro
filho, exceto quando se trate de evitar doencas ligadas ao sexo do filho que venha a nascer.
(Resolucdo CFM 2013/2013, principios gerais,4)

Mais adiante a mesma normativa estabelece orientacdo especifica sobre o
diagndstico genético pré-implantacdo de embrifes, tendo como parametros que: 1 - As
técnicas de RA podem ser utilizadas acopladas a selecdo de embrifes submetidos a
diagnostico de alteracdes genéticas causadoras de doengas. 2 - As técnicas de RA também

podem ser utilizadas para tipagem do sistema HLA do embrido, com o intuito de selecdo de



embrides HLA-compativeis com algum filho(a) do casal j& afetado por doenca, doenca esta
que tenha como modalidade de tratamento efetivo o transplante de células-tronco ou de
orgdos. (Resolucdo CFM 2013/2013, V1,1 e 2)

Nessa segunda etapa trata-se da pratica conhecida como "bebé medicamento”,
quando o irm&o que vira a nascer podera contribuir para o tratamento de outro ja nascido, pelo
fato de haver compatibilidade genética entre eles. A questdo é controvertida sob diversas

perspectivas, mas nao fara objeto de analise mais aprofundada nesse estudo.

CONSIDERACOES FINAIS

As novas tecnologias reprodutivas bem como o0s diagnosticos genéticos e
intervencdes genéticas mencionadas no decorrer do trabalho trazem avancos e beneficios
imensuraveis a humanidade. Em especial, aquelas pessoas que buscam a formagdo de uma
familia, ou ainda, aquelas em que um ou ambos componentes do casal, possuem uma doenca
gue ndo querem que se transmitida ao futuro filho.

Nesse sentido o procedimento é totalmente louvavel, afinal, foi desenvolvido para tal
finalidade. Contudo, no decorrer do tempo este perspectiva elogidvel, foi sendo desvirtuada e
passou-se a usar destas técnicas na busca da crianga "perfeita”. Pelos argumentos esbogados
nessa pesquisa, considera-se que tal desvirtuamento ndo pode ser aceito, tampouco praticado
como vem sendo, por temer-se que a utilizacdo indiscriminada das tecnologias, levaria a um
processo eugénico, defendendo-se a limitagcdo da utilizacdo desses recursos, pelo Direito.

Atualmente, tem-se excessiva preocupagdo em evitar que a geracdo futura venha
apresentar qualquer doenca ou anomalia, sem pensar-se nas pessoas portadoras de
deficiéncias ou doencas genéticas que vivem muitos anos, com qualidade de vida e que
conseguem, dentro das suas limitacGes, exercer atividades e encontrar seu espaco e
reconhecimento na sociedade.

Pelo fato de se ter precedentes na histéria que promoveram a discriminacgéo étnica e a
eugenia € que se deve atentar para a urgéncia da manifestacdo do Direito nessa tematica,
visando coibir abusos sem desmerecer o papel importante dos avancos cientificos para o
diagnostico e tratamento de diversas enfermidades.

Por vezes, em nome da ciéncia perde-se a no¢do da solidariedade e da compreensdo
da importancia do respeito a dignidade humana e da ndo discriminacdo em fungdo das

caracteristicas genéticas.
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